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Óæå íåñêîëüêî ëåò âåäåòñÿ ðàáîòà ïî ñîçäàíèþ
âîçìîæíîñòåé ðåàëèçàöèè ïðàâà ìîëîäûõ
ëþäåé ñ óìñòâåííûìè è ôèçè÷åñêèìè
îñîáåííîñòÿìè ðàçâèòèÿ íà ðåàáèëèòàöèþ è
âîçâðàò â îáùåñòâî. Ñ êàæäûì ãîäîì ýòà ðàáîòà
ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå àêòèâíîé è îñîçíàííîé.
Ïîÿâëÿþòñÿ íå ïðîñòî ëþäè, êàê ïðàâèëî,
ðîäèòåëè, ñ ãîðÿùèì ñåðäöåì, èíòóèòèâíî
èùóùèå ïîäõîäû ê ëó÷øåé îðãàíèçàöèè æèçíè
áîëüíûõ äåòåé, íî êâàëèôèöèðîâàííûå
ñïåöèàëèñòû, óâåðåííî îðèåíòèðóþùèåñÿ â
ïðîáëåìàõ, ñ êîòîðûìè îíè ñòàëêèâàþòñÿ,
óìåþùèå âèäåòü ïåðñïåêòèâó. Âñå áîëüøå ìû
ãîâîðèì î íóæäàõ ëþäåé ñ îñîáåííîñòÿìè
ðàçâèòèÿ, âñå áîëüøå óçíàåì îá èõ åùå
íåïîçíàííûõ äî êîíöà âîçìîæíîñòÿõ ê
ðàçâèòèþ, ñîöèàëèçàöèè, ê àêòèâíîìó ó÷àñòèþ â
æèçíè îáùåñòâà.

Ñîçíàíèå íàøåãî îáùåñòâà ìåíÿåòñÿ
ïîñòåïåííî, ïîðîé ñ òðóäîì. È íå âñåãäà åùå
ìîæíî âñòðåòèòü ïîíèìàíèå ñî ñòîðîíû òåõ, îò
ïîçèöèè êîòîðûõ çàâèñèò ìíîãîå â ðåøåíèè
äàííîé ïðîáëåìû. Ñîâåòñêèé ïåðèîä ïðèçûâàë
ïðÿòàòü áîëåçíü. Ñåé÷àñ ïðèçíàåòñÿ ïðàâî
ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè íà
ñàìîñòîÿòåëüíîå ñóùåñòâîâàíèå, íà ðàáîòó, íà
îáó÷åíèå, íà ðàçâèòèå, íà ó÷àñòèå â æèçíè.
Ïîïûòêè ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû ðàçëè÷íû.
Îäíà èç íèõ – ñîçäàíèå îðãàíèçàöèé,
ïîääåðæèâàþùèõ çàíÿòîñòü è
ïðîôåññèîíàëüíîå îáó÷åíèå. 

Êîíöåïöèÿ, êîòîðàÿ ëåæèò â îñíîâå
ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ìàñòåðñêèõ, ïðåæäå âñåãî,
ïðîòèâîñòîèò ïðàêòèêå ïîìåùåíèÿ ëþäåé ñ
îñîáåííîñòÿìè ðàçâèòèÿ â ñïåöèàëüíûå
ó÷ðåæäåíèÿ è êîíöåïöèè ïîìîùè — óõîäà.
Ìàñòåðñêèå ðàñøèðÿþò ïóòè ñîöèàëüíîé
èíòåãðàöèè è ñîçäàþò âîçìîæíîñòü äëÿ
ðåàëèçàöèè ïðàâ ëþäåé ñ óìñòâåííûìè è
ôèçè÷åñêèìè îãðàíè÷åíèÿìè íà ðåàáèëèòàöèþ è
âîçâðàò â îáùåñòâî.

Âàæíûì ìîìåíòîì â óëó÷øåíèè æèçíè ëþäåé
ñ îãðàíè÷åíèÿìè èãðàåò íå ðàçðîçíåííàÿ
äåÿòåëüíîñòü ðàçëè÷íûõ ìåäèöèíñêèõ,
îáðàçîâàòåëüíûõ è ñîöèàëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, à
èõ ãðàìîòíîå ñîòðóäíè÷åñòâî â ðåøåíèè
ïðîáëåì ëþäåé ñ îãðàíè÷åíèÿìè. Â ýòîì ñìûñëå
ñîâìåñòíàÿ ðàáîòà ìàñòåðñêèõ ïðèõîäà ñî
ñïåöèàëèçèðîâàííîé øêîëîé-èíòåðíàòîì â
ðàìêàõ ïðîåêòà ñòàíîâèòñÿ òåì øàãîì ê
îáúåäèíåíèþ óñèëèé , êîòîðîå ïîçâîëèò
ýôôåêòèâíî ðåøàòü ïðîáëåìû êîíêðåòíûõ
ëþäåé. 

Ïðîåêò äàåò âîçìîæíîñòü îáúåäèíèòü óñèëèÿ
ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ è ñîöèàëüíîé çàùèòû â
âîïðîñàõ ñîöèàëèçàöèè è èíòåãðàöèè ëþäåé ñ
îãðàíè÷åííûìè ïñèõîôèçè÷åñêèìè
âîçìîæíîñòÿìè. 

Êðîìå òîãî, Ïðîåêò îáåñïå÷èâàåò
ïðååìñòâåííîñòü â ðàáîòå ñ ëþäüìè ñ
îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè ìåæäó äåòñêèìè
è âçðîñëûìè ó÷ðåæäåíèÿìè
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Êàæäûé ðåáåíîê, îáó÷àþùèéñÿ, â ñòàðøèõ
êëàññàõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ øêîë-èíòåðíàòîâ
äëÿ äåòåé ñ îñîáåííîñòÿìè ðàçâèòèÿ, ïðîõîäèò
äèôôåðåíöèðîâàííîå òðóäîâîå îáó÷åíèå. Äëÿ
êîãî-òî ýòî ìîæåò áûòü äåðåâîîáðàáîòêà, äëÿ
êîãî-òî øâåéíîå äåëî, äëÿ êîãî-òî îçåëåíåíèå.
Îäíàêî, âñòàåò âîïðîñ î áàçå ïðîõîæäåíèÿ
ïðîèçâîäñòâåííîé ïðàêòèêè äëÿ ó÷àùèõñÿ
âûïóñêíûõ êëàññîâ. Äàëåêî íå âñå ïðåäïðèÿòèÿ
ãîòîâû, ñ îäíîé ñòîðîíû, ïðèíÿòü íà ñåáÿ
îòâåòñòâåííîñòü çà ëþäåé ñ îñîáåííîñòÿìè
ðàçâèòèÿ, ñ äðóãîé, íå âñå ïðåäïðèÿòèÿ
îáëàäàþò äîñòàòî÷íûì ïîíèìàíèåì óñëîâèé è
âîçìîæíîñòåé òðóäà ëþäåé ñ îñîáåííîñòÿìè
ïñèõîôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Òåì áîëåå îñòðî
ñòîèò ýòîò âîïðîñ â îòíîøåíèè ëþäåé ñ
òÿæåëûìè ôîðìàìè íàðóøåíèé ðàçâèòèÿ,
òðåáóþùèõ ñîçäàíèÿ çàùèùåííûõ ðàáî÷èõ ìåñò
è, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ, èíäèâèäóàëüíîãî
ïîäõîäà â ïðîöåññå òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè. 

Ìàñòåðñêèå ïðè ïðèõîäå ðàáîòàþò â ýòîé
îáëàñòè áîëåå 11 ëåò, ïîýòîìó ìû ñìåëî
ïðåäïîëîæèëè, ÷òî ìîãëè áû îêàçàòü ñîäåéñòâèå
â îðãàíèçàöèè ïðàêòèêè äëÿ âûïóñêíèêîâ
ñïåöèàëèçèðîâàííîé øêîëû-èíòåðíàòà ¹7. 

Íàì áû õîòåëîñü, ÷òîáû ýòî ïîñîáèå íå áûëî
ñóõèì ìåòîäè÷åñêèì ìàòåðèàëîì. Îíî ãîâîðèò î

æèâûõ ëþäÿõ ñ áîëüøèì äîáðûì ñåðäöåì, î
ëþäÿõ, ñïîñîáíûõ ê ñî÷óâñòâèþ è äîâåðèþ, — î
ëþäÿõ ñ îñîáåííîñòÿìè óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ. 

Ïðè ïðèõîäå îðãàíèçîâàíû ìàñòåðñêèå äëÿ
ëþäåé ñ îñîáåííîñòÿìè ïñèõîôèçè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ. Îíè ôóíêöèîíèðóþò ñ 1997 ã. Èõ
îñíîâíàÿ öåëü – ñîçäàòü âîçìîæíîñòè äëÿ
äóõîâíîãî âîçðîæäåíèÿ, ðåàáèëèòàöèè è
âîçâðàòà â îáùåñòâî âçðîñëûõ ëþäåé, èìåþùèõ
îòêëîíåíèÿ â ðàçâèòèè, ïîääåðæêà ñåìüè.
Ìàñòåðñêèå áûëè ñîçäàíû â ïðîòèâîâåñ
ïðàêòèêå ïîìåùåíèÿ èíâàëèäîâ â ñïåöèàëüíûå
ó÷ðåæäåíèÿ è êîíöåïöèè ïîìîùè-óõîäà. Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåäîñòàâëåíî 78 ðàáî÷èõ
ìåñò ïðè øâåéíîì, èçäàòåëüñêî-
ïîëèãðàôè÷åñêîì, ñâå÷íîì è ñòîëÿðíî-
ñëåñàðíîì ïðîèçâîäñòâåííûõ îòäåëàõ, à òàêæå
â áèáëèîòåêå è íà êóõíå äëÿ ëþäåé, ñòðàäàþùèõ
óìñòâåííîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, íàðóøåíèÿìè
îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà, ýïèëåïñèåé,
íàðóøåíèÿìè çðåíèÿ. Êàæäàÿ ìàñòåðñêàÿ
ïðåäîñòàâëÿåò äëÿ âûïîëíåíèÿ
âñïîìîãàòåëüíóþ ðàáîòó â ðàìêàõ îáùåãî ïëàíà
äåÿòåëüíîñòè ìàñòåðñêîé. 

Ìàðèíà Êðàâöîâà
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Ó÷åáíûå ìàñòåðñêèå. Ñ 2002 ãîäà â ïðèõîäå
îñóùåñòâëÿåòñÿ ðàáîòà ïî ïðîãðàììå
ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè è ðåàáèëèòàöèè
ëþäåé ñ óìñòâåííûìè è ôèçè÷åñêèìè
îãðàíè÷åíèÿìè. Ñîâðåìåííûå óñòàíîâêè
ðåàáèëèòàöèè íàïðàâëåíû íà ââåäåíèå
ìîëîäûõ ëþäåé ñ óìñòâåííûìè è ôèçè÷åñêèìè
îãðàíè÷åíèÿìè âî âçðîñëûé ìèð, òàêèì îáðàçîì
è â òàêîé ñòåïåíè, íàñêîëüêî ýòî âîçìîæíî äëÿ
êàæäîãî èç íèõ. Îñíîâíàÿ çàäà÷à ó÷åáíîãî
êóðñà — îðèåíòèðîâàòü ìîëîäûõ ëþäåé ñ
îãðàíè÷åíèÿìè â ïðàâèëüíîì âûáîðå áóäóùåé
ñïåöèàëüíîñòè, çàèíòåðåñîâàòü èõ ïðîöåññîì
òðóäà è åãî ðåçóëüòàòîì, âîñïèòûâàòü
ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà: óñèä÷èâîñòü, ñòðåìëåíèå
äîñòè÷ü íàìå÷åííîé öåëè, æåëàíèå âûïîëíÿòü
ñâîþ ðàáîòó êà÷åñòâåííî è àêêóðàòíî,
ýêîíîìíî îáðàùàòüñÿ ñ ìàòåðèàëàìè, áåðå÷ü
îáîðóäîâàíèå, áûòü ãîòîâûì ê ðàáîòå,
ñîáëþäàòü òåõíèêó áåçîïàñíîñòè. 

Ïðîöåññ äâóõëåòíåãî îáó÷åíèÿ
îðèåíòèðîâàí íà ïðàêòèêó è ïðåäïîëàãàåò
ïîäãîòîâêó òðåõ ãðóïï â ðàìêàõ õóäîæåñòâåííîé
äåðåâîîáðàáîòêè, à òàêæå êîìïüþòåðíîé
âåðñòêè è äèçàéíà. Â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ
ó÷àñòâóþò èíñòðóêòîðà, îðãàíèçóþùèå ïðîöåññ
ïðîèçâîäñòâà è ïåäàãîãè, îïðåäåëÿþùèå
ïðîöåññ îáó÷åíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ

èíäèâèäóàëüíûìè âîçìîæíîñòÿìè êàæäîãî
ó÷àùåãîñÿ. Â ïðîãðàììó îáó÷åíèÿ âêëþ÷åí ýòàï
ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ. 

Îïûò ïðîåêòíîé äåÿòåëüíîñòè – 15 ëåò.
Ïîñëåäíèé ïðîåêò, êîòîðûé ñòàðòîâàë â ðàìêàõ
Ïðîãðàììû ïîääåðæè Áåëàðóñè â 2002 ãîäó áûë
ñâÿçàí ñ ïðîôåññèîíàëüíîé ðåàáèëèòàöèåé è
ïðîôåññèîíàëüíûì îáó÷åíèåì ìîëîäûõ ëþäåé ñ
óìñòâåííûìè è ìíîãî÷èñëåííûìè îãðàíè÷åíèÿìè
è èõ ñîöèàëüíî-ïðàâîâîé èíòåãðàöèåé â
îáùåñòâî (îòêðûòèå òðåõ ìàñòåðñêèõ
ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ äëÿ âçðîñëûõ
ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè). Ïðîåêò
óñïåøíî ôóíêöèîíèðóåò äî ñåãîäíÿøíåãî äíÿ.
Ïëàíèðóåìûé íîâûé ïðîåêò â ðàìêàõ Ïðîãðàììû
ïîääåðæè Áåëàðóñè 2007—2008 ïðåäïîëàãàåò
ðàçâèòèå ïðåäûäóùèõ ïðîåêòîâ —
äåÿòåëüíîñòè ïî òðóäîâîé ðåàáèëèòàöèè è
èíòåãðàöèè â îáùåñòâî ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè
âîçìîæíîñòÿìè, êîòîðàÿ ïðîâîäèòñÿ
ìàñòåðñêèìè ïðèõîäà. 

Àäðåñ:

Óë. Ïðèòûöêîãî, 65
ã. Ìèíñê 220121 

Áåëàðóñü
òåë. +375 17 253 15 49

òåë./ôàêñ +375 17 255 15 42
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Íàçâàíèå ïðîåêòà:

Ïðîôåññèîíàëüíîå îáó÷åíèå è ñîäåéñòâèå
ïðîôåññèîíàëüíîìó ñòàíîâëåíèþ âçðîñëûõ
ëþäåé ñ îñîáåííîñòÿìè ïñèõîôèçè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ.

Ìåñòî ðåàëèçàöèè ïðîåêòà:

Ìàñòåðñêèå äëÿ ëþäåé ñ îñîáåííîñòÿìè
óìñòâåííîãî è ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ïðè
ïðèõîäå õðàìà èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè «Âñåõ
ñêîðáÿùèõ Ðàäîñòü», Öåíòð ïðîñâåùåíèÿ è
ìèëîñåðäèÿ Áåëîðóññêîãî Ýêçàðõàòà, . 

Ïðîåêò áûë ðåàëèçîâàí ïðè ïîääåðæàí
Ïðîðàììîé ïîääåðæêè Áåëàðóñè Ôåäåðàëüíîãî
ïðàâèòåëüñòâà Ãåðìàíèè

Îðãàíèçàöèè-ó÷àñòíèêè. 

Â ðåàëèçàöèè ïðîýêòà âìåñòå ñ ìàñòåðñêèìè
äëÿ ëþäåé ñ îñîáåííîñòÿìè óìñòâåííîãî è
ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, ôóíêöèîíèðóþùèõ ïðè
ïðèõîäå õðàìà èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè «Âñåõ
ñêîðáÿùèõ Ðàäîñòü»,  ïðèíèìàëè ó÷àñòèå òàêæå
ñïåöèàëèçèðîâàííàÿ øêîëà-èíòåðíàò äëÿ äåòåé
ñ èíòåëëåêòóàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ ¹7 è
áëàãîòâîðèòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå «Áåòåëü» èì. Ô.
ôîí Áîäåëüøâèíãà (ã.Áèëåôåëüä, Ãåðìàíèÿ). 

Øêîëà-èíòåðíàò ¹7 ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ñïåöèàëèçèðîâàííîå îáùåîáðàçîâàòåëüíîå
ó÷ðåæäåíèå äëÿ äåòåé-ñèðîò è äåòåé, ëèøåííûõ

ðîäèòåëüñêîãî ïîïå÷åíèÿ, ñòðàäàþùèõ
èíòåëëåêòóàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ. Øêîëà-
èíòåðíàò ÿâëÿåòñÿ ãîðîäñêèì ó÷ðåæäåíèåì è
ðàáîòàåò ïî ïðîãðàììàì, ñîçäàííûì èëè
óòâåðæäåííûì â ðàìêàõ çàêîíà Ìèíèñòåðñòâîì
îáðàçîâàíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü. Ñóùåñòâóåò ñ
1986  ãîäà. 

Áëàãîòâîðèòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå «Áåòåëü» èì.
Ôðèäðèõà ôîí Áîäåëüøâèíãà îñíîâàíî â 1866
ãîäó ïàñòîðîì Ôðèäðèõîì ôîí Áîäåëüøâèíãîì.
Èçíà÷àëüíî ýòî áûë ïðèþò äëÿ  äåòåé, áîëüíûõ
ýïèëåïñèåé. Äåâèçîì Ôðèäðèõà ôîí
Áîäåëüøâèíãà ñòàëî: «Ðàáîòà âìåñòî
ìèëîñòûíè». Íàçâàíèå ïðèþòà - «Áåòåëü» -
çàèìñòâîâàíî èç èâðèòà è îçíà÷àåò «Äîì Áîãà».
Ñî âðåìåíåì íà îêðàèíå Áåëåôèëüäà ñòàëî
âîçíèêàòü ïîñåëåíèå â êîòîðîì æèëè è
ðàáîòàëè âìåñòå áîëüíûå è çäîðîâûå ëþäåé,
êàê â áîëüøîé ñåìüå. «Ãîðîä ñîñòðàäàíèÿ»
âëàäåë ñîáñòâåííûìè ðåìåñëåííûìè
ïðîèçâîäñòâàìè, æèëûìè äîìàìè,
îáùåñòâåííûìè ó÷ðåæäåíèÿìè, ñîáñòâåííûì
ýëåêòðî- è âîäîñíàáæåíèåì, öåðêîâíûìè
ïîìåùåíèÿìè, øêîëàìè...

Ñåé÷àñ ýòî îäíà èç êðóïíåéøèõ îðãàíèçàöèé
â ìèðå çàíèìàþùàÿñÿ âîïðîñàìè ëþäåé ñ
îãðàíè÷åíèÿìè, íå òîëüêî ìåäèöèíñêîé ïîìîùè,
íî è  èíòåãðàöèåé èõ â îáùåñòâî.
Áëàãîòâîðèòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå «Áåòåëü»
ÿâëÿåòñÿ îñíîâàòåëåì ìíîãî÷èñëåííûõ
ìàñòåðñêèõ â êîòîðûõ ðàáîòàþò ëþäè ñ
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Èäåÿ è ñîäåðæàíèå
ïðîåêòà



îãðàíè÷åíèÿìè. Â íåêîòîðûõ îáëàñòÿõ
ìåäèöèíû — íàïðèìåð, â ëå÷åíèè ýïèëåïñèè -
ìåäèêè «Áåòåëÿ» çàíèìàþò âåäóùåå ìåñòî â
ìèðå.

Êðàòêîå îïèñàíèå ïðîåêòà

Â ðàìêàõ ïðîåêòà áûëî ïðåäëîæåíî ñîçäàíèå
áàçû ïðàêòèêè ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ
äëÿ äåòåé-ñèðîò ñ èíòåëëåêòóàëüíûìè
ïðîáëåìàìè, ó÷àùèõñÿ ñòàðøèõ êëàññîâ
ñïåöèàëèçèðîâàííîé øêîëû-èíòåðíàòà, ñ öåëüþ
ñïîñîáñòâîâàíèÿ ïðîöåññó èõ
ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ, ðàçâèòèþ
ïðîôåññèîíàëüíûõ íàâûêîâ. Â õîäå ïðîåêòà
òàêæå ïëàíèðîâàëàñü ðàçðàáîòêà ïðîãðàììû
ïðàêòèêè ïðîèçâîäñòâåííîãî îáó÷åíèÿ äëÿ
äåòåé ñ èíòåëëåêòóàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ.
Ñîçäàíèå áàçû ïðàêòèêè ñòàëî âîçìîæíî íà
óñëîâèÿõ ñîòðóäíè÷åñòâà ìàñòåðñêèõ äëÿ ëþäåé
ñ óìñòâåííûìè è ôèçè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè
ðàçâèòèÿ ïðàâîñëàâíîãî ïðèõîäà è ãîðîäñêîé
ñïåöèàëèçèðîâàííîé øêîëû-èíòåðíàòà. 

Öåëè ïðîåêòà

1. Ñîäåéñòâîâàòü ðàçâèòèþ ñèñòåìû
ïðîôåññèîíàëüíîé ïîääåðæêè âçðîñëûõ ëþäåé ñ
îãðàíè÷åííûìè ïñèõîôèçè÷åñêèìè
âîçìîæíîñòÿìè â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü ÷åðåç:

Ø ñîçäàíèå ïðè ìàñòåðñêèõ äëÿ ëþäåé ñ
óìñòâåííûìè è ôèçè÷åñêèìè
îñîáåííîñòÿìè ðàçâèòèÿ Õðàìà èêîíû
Áîæèåé Ìàòåðè «Âñåõ ñêîðáÿùèõ Ðàäîñòü»
áàçû ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ è
ïðîõîæäåíèÿ ïðîèçâîäñòâåííîé ïðàêòèêè
äëÿ âûïóñêíèêîâ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ
øêîë-èíòåðíàòîâ äëÿ äåòåé ñ
îñîáåííîñòÿìè ïñèõîôèçè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ.

Ø óñòàíîâëåíèå êîëëåãèàëüíûõ ñâÿçåé è îáìåí
îïûòîì ïî âîïðîñàì ïðîôåññèîíàëüíîãî
îáó÷åíèÿ è ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ
ëþäåé ñ îñîáåííîñòÿìè ïñèõîôèçè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ ìåæäó ãîñóäàðñòâåííûìè

îðãàíèçàöèÿìè è íåãîñóäàðñòâåííûìè
îáúåäèíåíèÿìè. 

Ø îðãàíèçàöèþ ïðååìñòâåííîñòè â
ïðîôåññèîíàëüíîì îáó÷åíèè ìåæäó
ó÷ðåæäåíèÿìè äëÿ äåòåé è âçðîñëûõ ñ
îñîáåííîñòÿìè ïñèõîôèçè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ.

Ø Óñòàíîâëåíèå ñîòðóäíè÷åñòâà ìåæäó
ó÷ðåæäåíèÿìè ðàçíûõ âåäîìñòâ
(îáðàçîâàíèÿ, òðóäà è ñîöèàëüíîé çàùèòû)

2. Îðãàíèçîâàòü âîçìîæíîñòè ïîëó÷åíèÿ
òðóäîâûõ íàâûêîâ äëÿ äåòåé-ñèðîò ñ
îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè. 

3. Èíôîðìèðîâàòü ñïåöèàëèñòîâ è íàñåëåíèå
î âîçìîæíîñòÿõ ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè
âîçìîæíîñòÿìè, âëèÿòü íà ïðîöåññû èçìåíåíèÿ
íåãàòèâíûõ óñòàíîâîê â îòíîøåíèè ëþäåé ñ
îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè â îáùåñòâå
ïóòåì äåìîíñòðèðîâàíèÿ ïîçèòèâíîãî îïûòà
âçàèìîäåéñòâèÿ è îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè
ëþäåé ñ îñîáåííîñòÿìè ïñèõîôèçè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ. 

4. Ðàñøèðèòü îïûò ðàáîòû ñ ëþäüìè ñ
îñîáåííîñòÿìè ïñèõîôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
ïóòåì ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà ðàáîòû,
êâàëèôèêàöèè ñïåöèàëèñòîâ, ðàçâèòèÿ íîâûõ
ïîäõîäîâ â îðãàíèçàöèè ïðîôåññèîíàëüíîãî
îáó÷åíèÿ ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè
âîçìîæíîñòÿìè, â ÷àñòíîñòè ðàçðàáîòêè
ïðîãðàììû ïðàêòèêè ïðîôåññèîíàëüíîãî
îáó÷åíèÿ. 

Êðàòêîå îïèñàíèå ïðîöåññà
ïëàíèðîâàíèÿ, ïðåäøåñòâóþùåãî ïîäà÷å

çàÿâêè

Ñîçäàíèþ Ïðîåêòà ïðåäøåñòâîâàë ïÿòèëåòíèé
îïûò îðãàíèçàöèè ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ
ëþäåé ñ îñîáåííîñòÿìè ïñèõîôèçè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ â ìàñòåðñêèõ õðàìà, ðàçðàáîòêà
ïðîãðàììû ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ äëÿ
ëþäåé ñ óìñòâåííûìè è ôèçè÷åñêèìè
îãðàíè÷åíèÿìè è åå àïðîáàöèÿ íà áàçå
ìàñòåðñêèõ õðàìà. Ñîçäàíèþ Ïðîåêòà
ïðåäøåñòâîâàë òàêæå àíàëèç çàïðîñà-ïðîñüáû,
ïîñòóïèâøåãî ñî ñòîðîíû ãîñóäàðñòâåííîé
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ñïåöèàëèçèðîâàííîé øêîëû-èíòåðíàòà î
ñîçäàíèè âîçìîæíîñòè ïðîõîæäåíèÿ ïðàêòèêè
ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ äëÿ ñâîèõ
ó÷àùèõñÿ íà áàçå ìàñòåðñêèõ ïðèõîäà. Ñ
ðóêîâîäñòâîì øêîëû â ðàìêàõ íåñêîëüêèõ
âñòðå÷ áûëè îãîâîðåíû óñëîâèÿ ñîòðóäíè÷åñòâà. 

Ïîäðîáíîå îïèñàíèå äåÿòåëüíîñòè ïî
ïðîåêòó è ìåðîïðèÿòèé â ðàìêàõ

çàÿâëåííîãî ïðîåêòà

Ïðîåêò ñòàðòîâàë â íà÷àëå 2007/2008
ó÷åáíîãî ãîäà. Â ñåíòÿáðå 2007, ñîâìåñòíî
áåëîðóññêèìè (èíñòðóêòîðà ïî òðóäó
ìàñòåðñêèõ ïðèõîäà è ïåäàãîãè ãîðîäñêîé
ñïåöèàëèçèðîâàííîé øêîëû-èíòåðíàòà) è
íåìåöêèìè ñïåöèàëèñòàìè áûëà ïðîâåäåíà
ðàáîòà ïî ñîçäàíèþ ïðîãðàììû ïðàêòèêè
ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ ó÷àùèõñÿ
ñòàðøèõ êëàññîâ ñïåöèàëèçèðîâàííîé øêîëû-
èíòåðíàòà. Â ìàñòåðñêèõ ïðèõîäà áûëà
ïðîâåäåíà ïîäãîòîâêà ê ïðèåìó ó÷àùèõñÿ
øêîëû-èíòåðíàòà íà ïåðèîä ïðàêòèêè. Â
ñåíòÿáðå ðóêîâîäñòâîì øêîëû-èíòåðíàòà
áûëà ñôîðìèðîâàíà ãðóïïà â êîëè÷åñòâå 15
÷åëîâåê äëÿ ïðîõîæäåíèÿ ïðàêòèêè â òå÷åíèå
ó÷åáíîãî ãîäà íà áàçå ìàñòåðñêèõ ïðèõîäà. Â
ñåíòÿáðå òàêæå áûëî îñóùåñòâëåíî
ïëàíèðîâàíèå ðåæèìà è óñëîâèé ðàáîòû
öåëåâîé ãðóïïû â òå÷åíèå ãîäà. 

Óæå â ñåíòÿáðå íà áàçå ìàñòåðñêèõ ïðèõîäà
áûëè ïðîâåäåíû ïåðâûå çàíÿòèÿ äëÿ öåëåâîé
ãðóïïû â ðàìêàõ ðàçðàáîòàííîé ïðîãðàììû
ïðàêòèêè. Ïðàêòèêà ïðîõîäèëà íà áàçå
äåðåâîîáðàáàòûâàþùåé è âÿçàëüíîé
ìàñòåðñêèõ. 

Çàíÿòèÿ ïðàêòèêè îñóùåñòâëÿëèñü â òå÷åíèå
ãîäà ðåãóëÿðíî â ïåðèîä ñ ñåíòÿáðÿ 2007 ïî
èþíü 2008. 

Ôîðìû ñîòðóäíè÷åñòâà / ñîçäàíèÿ ñåòåé
ñ ãîñóäàðñòâåííûìè ó÷ðåæäåíèÿìè
è/èëè äðóãèìè íåãîñóäàðñòâåííûìè
îðãàíèçàöèÿìè â Áåëàðóñè è äðóãèõ
ñòðàíàõ, ïðåäóñìîòðåííûå â ðàìêàõ

ïðîåêòà

Â ðàìêàõ Ïðîåêòà ñîâìåñòíî ñïåöèàëèñòàìè
îáùåñòâåííûõ (áåëîðóññêîé è íåìåöêîé) è
ãîñóäàðñòâåííîé (áåëîðóññêîé) îðãàíèçàöèé
áûëà ðàçðàáîòàíà ïðîãðàììà ïðàêòèêè
ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ äëÿ ëþäåé ñ
îñîáåííîñòÿìè ïñèõîôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Â
õîäå ýòîé äåÿòåëüíîñòè áûëè óñòàíîâëåíû
êîëëåãèàëüíûå ñâÿçè, îñóùåñòâëåí îáìåí
îïûòîì ïî âîïðîñàì ïðîôåññèîíàëüíîãî
îáó÷åíèÿ è ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ
ëþäåé ñ îñîáåííîñòÿìè ïñèõîôèçè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ ìåæäó ãîñóäàðñòâåííûìè
îðãàíèçàöèÿìè è íåãîñóäàðñòâåííûìè
îáúåäèíåíèÿìè

Ïî îêîí÷àíèè Ïðîåêòà â õîäå ñëàæåííîé è
ñêîîðäèíèðîâàííîé äåÿòåëüíîñòè
îáùåñòâåííûõ è ãîñóäàðñòâåííîé îðãàíèçàöèè
áûëè ïðîâåäåíû ìåðîïðèÿòèÿ ïî
ïðîôåññèîíàëüíîìó ñòàíîâëåíèþ è ðàçâèòèþ
ïðîôåññèîíàëüíûõ íàâûêîâ ëþäåé ñ
èíòåëëåêòóàëüíûìè îñîáåííîñòÿìè,
îðãàíèçîâàíû âîçìîæíîñòè ïîëó÷åíèÿ òðóäîâûõ
íàâûêîâ äëÿ ó÷àùèõñÿ ñ îãðàíè÷åííûìè
âîçìîæíîñòÿìè ãîñóäàðñòâåííûõ
ñïåöèàëèçèðîâàííûõ øêîë â ïîñëåäóþùèå
ïåðèîäû.

Ðàñïðåäåëåíèå ðîëåé è îòâåòñòâåííîñòü
ó÷àñòâóþùèõ â ïðîåêòå ïàðòíåðîâ ñ

áåëîðóññêîé è íåìåöêîé ñòîðîíû 

Ìàñòåðñêèå ïðèõîäà èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè
«Âñåõ ñêîðáÿùèõ Ðàäîñòü»
Ø Îñóùåñòâëåíèÿ îðãàíèçàöèè ïðàêòèêè

òðóäîâîãî îáó÷åíèÿ äëÿ ó÷àùèõñÿ ñòàðøèõ
êëàññîâ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ øêîë-
èíòåðíàòîâ äëÿ äåòåé ñ îñîáåííîñòÿìè
ïñèõîôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ â òå÷åíèå
ó÷åáíîãî ãîäà. 
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Ø Ó÷àñòèå â ðàçðàáîòêå è îïóáëèêîâàíèè
ïðîãðàììû ïðàêòèêè ïðîôåññèîíàëüíîãî
îáó÷åíèÿ äëÿ ó÷àùèõñÿ ñòàðøèõ êëàññîâ
ñïåöèàëèçèðîâàííûõ øêîë-èíòåðíàòîâ äëÿ
äåòåé ñ îñîáåííîñòÿìè ïñèõîôèçè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ. 

Ø Îðãàíèçàöèÿ ïóáëè÷íîé âûñòàâêè-ÿðìàðêè
èçäåëèé ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè
âîçìîæíîñòÿìè

Ø Îñóùåñòâëåíèå êîëëåãèàëüíîãî ñîòðóäíè-
÷åñòâà ñ ãîñóäàðñòâåííûìè ó÷ðåæäåíèÿìè
îáðàçîâàíèÿ äëÿ äåòåé ñ îñîáåííîñòÿìè
ïñèõîôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ïî âîïðîñàì
ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ è
ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ ëþäåé ñ
îñîáåííîñòÿìè ïñèõîôèçè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ.

Ø Ðàáîòà ñî ñðåäñòâàìè ìàññîâîé èíôîð-
ìàöèè â Áåëàðóñè

Áëàãîòâîðèòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå Áåòåëü ôîí
Áîäåëüøâèíã:
Ø Ïðèãëàøåíèÿ ñîòðóäíèêîâ Áåòåëÿ ê

ðàçðàáîòêå ïðîãðàììû ïðàêòèêè
ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ äëÿ
ó÷àùèõñÿ ñòàðøèõ êëàññîâ
ñïåöèàëèçèðîâàííûõ øêîë-èíòåðíàòîâ
äëÿ äåòåé ñ îñîáåííîñòÿìè
ïñèõîôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ (ïðèåçä 2-3
íåìåöêèõ ñïåöèàëèñòîâ â Ìèíñê â ïåðèîä
ïðîåêòèðîâàíèÿ è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
ïðîåêòà). 

Ø Îñóùåñòâëåíèå ðàáîòû ñî ñðåäñòâàìè
ìàññîâîé èíôîðìàöèè â Ãåðìàíèè, ó÷àñòèå
â ðàáîòå ñî ñðåäñòâàìè ìàññîâîé
èíôîðìàöèè â Áåëàðóñè.

Ñïåöèàëèçèðîâàííàÿ øêîëà-èíòåðíàò äëÿ
äåòåé ñ îñîáåííîñòÿìè ïñèõîôèçè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ (ãîñóäàðñòâåííîå ó÷ðåæäåíèå
îáðàçîâàíèÿ)
Ø Îñóùåñòâëåíèå îòáîðà è íàïðàâëåíèå íà

ïðàêòèêó â ìàñòåðñêèå ïðèõîäà ó÷àùèõñÿ
ñòàðøèõ êëàññîâ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ
øêîë-èíòåðíàòîâ äëÿ äåòåé ñ
îñîáåííîñòÿìè ïñèõîôèçè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ.

Ø Ó÷àñòèå â ðàçðàáîòêå ïðîãðàììû ïðàêòèêè
ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ äëÿ
ó÷àùèõñÿ ñòàðøèõ êëàññîâ

ñïåöèàëèçèðîâàííûõ øêîë-èíòåðíàòîâ
äëÿ äåòåé ñ îñîáåííîñòÿìè
ïñèõîôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ.

Ø Ó÷àñòèå â ôîðìèðîâàíèè îáùåñòâåííîãî
ìíåíèÿ íàñåëåíèå î âîçìîæíîñòÿõ ëþäåé
ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè (ðàáîòà
ñî ñðåäñòâàìè ìàññîâîé èíôîðìàöèè).

Èòîãè è ðåçóëüòàòû

Âëèÿíèå íà öåëåâóþ ãðóïïó è åãî
êîëè÷åñòâåííîå âûðàæåíèå

Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî â ñòðàíå íåäîñòàòî÷íî
ðàçâèòà ñèñòåìà ïîääåðæêè âçðîñëûõ ëþäåé ñ
îãðàíè÷åííûìè ïñèõîôèçè÷åñêèìè
âîçìîæíîñòÿìè, â îñîáåííîñòè ñ
èíòåëëåêòóàëüíûìè íàðóøåíèÿìè, äàííûé
ïðîåêò ñîçäàë äîïîëíèòåëüíûå âîçìîæíîñòè
äëÿ èõ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ è, â
ñâÿçè ñ ýòèì, áîëåå óñïåøíîé èíòåãðàöèè â
îáùåñòâî. Â íàñòîÿùåì ïðîåêòå áûëè îõâà÷åíû
ó÷àùèåñÿ îäíîé ñïåöèàëèçèðîâàííîé øêîëû-
èíòåðíàòà ã.Ìèíñêà (ïëàíèðîâàëîñü 15 ó÷àùèõñÿ
ñòàðøèõ êëàññîâ), íî â äàëüíåéøåì ýòîò îïûò
ìîæíî ïðèìåíÿòü â ðàáîòå ñ äðóãèìè
ãîñóäàðñòâåííûìè è íåãîñóäàðñòâåííûìè
ó÷ðåæäåíèÿìè. 

Êðîìå òîãî, îïûò îðãàíèçàöèè ïðàêòèêè
ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ ìîæåò
èñïîëüçîâàòüñÿ ïåäàãîãàìè ñïåöèàëèçè-
ðîâàííûõ øêîë-èíòåðíàòîâ íà ñâîèõ øêîëüíûõ
áàçàõ. Ýòîìó ñïîñîáñòâóåò èçäàíèå Ïðîãðàììû
ïðàêòèêè. Òàêèì îáðàçîì, êîëè÷åñòâî ëþäåé ñ
îñîáåííîñòÿìè ïñèõîôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ,
âîâëå÷åííûõ â ïðîöåññ ïðîôåññèîíàëüíîãî
îáó÷åíèÿ, çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåòñÿ, ïðîåêò
èìååò ìóëüòèïëèêàöèîííûé ýôôåêò.

Äîëãîñðî÷íûå ðåçóëüòàòû, îñòàâøèåñÿ ïîñëå
îêîí÷àíèÿ ïðîåêòà

Ïðîåêò ñîçäàåò ìîäåëü ïðååìñòâåííîñòè ìåæäó
äåòñêèìè è âçðîñëûìè ó÷ðåæäåíèÿ, à òàêæå
ïðåäëàãàåò ìîäåëü ñîòðóäíè÷åñòâà
îáùåñòâåííûõ è ãîñóäàðñòâåííûõ îðãàíèçàöèé
ïî âîïðîñó ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ ëþäåé
ñ èíòåëëåêòóàëüíûìè îñîáåííîñòÿìè. 

Ïîñêîëüêó äî ñèõ ïîð â ñòðàíå ñîõðàíÿþòñÿ
çàêðûòûå áîëüíè÷íûå ó÷ðåæäåíèÿ äëÿ ëþäåé ñ
îñîáåííîñòÿìè ïñèõîôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ,
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ôîðìà ðàáîòû, ñóùåñòâóþùàÿ â ìàñòåðñêèõ
ïðèõîäà è ïðåäëîæåííàÿ â ïðîåêòå, ÿâëÿåòñÿ
ÿðêîé àëüòåðíàòèâîé ïðàêòèêå ïîìåùåíèÿ
ëþäåé ñ îñîáåííîñòÿìè ïñèõîôèçè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ â çàêðûòûå èíòåðíàòíûå ó÷ðåæäåíèÿ.
Ïðîåêò ñïîñîáñòâóåò åå ðàçâèòèþ. 

Ñîäåðæàíèå ïðîåêòà íàïðàâëåíî íà
ðåàëèçàöèþ ïðàâà íà îáó÷åíèå è òðóä ëþäåé ñ
îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè,
ñôîðìóëèðîâàííûå ÎÎÍ. 

Ïðàêòè÷åñêèé îïûò â ðàáîòå ñ ëþäüìè ñ
îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè, íàêîïëåííûé çà
ïîñëåäíèå îäèííàäöàòü ëåò â ïðàâîñëàâíîì
ïðèõîäå, ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ â äðóãèõ
îáùåñòâåííûõ è ãîñóäàðñòâåííûõ ó÷ðåæäåíèÿõ.
Ñïîñîáñòâóåò ýòîìó èçäàíèå Ïðîãðàììû
ïðàêòèêè ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ â
ðàìêàõ ïðîåêòà. 

Ïîñòîÿííàÿ ðàáîòà ñî ÑÌÈ, ïðîâîäèìàÿ
ðàáîòàþùèìè â ïðîåêòå, ïðîïàãàíäèðóåò
èçìåíåíèå îòíîøåíèÿ ê ëþäÿì ñ óìñòâåííûìè
îãðàíè÷åíèÿìè.

Ðåëåâàíòíîå âîçäåéñòâèå è óñòîé÷èâîñòü
ïðîåêòà

Â õîäå ïðîåêòà ó÷àùèåñÿ ñòàðøèõ êëàññîâ
ñïåöèàëèçèðîâàííîé øêîëû ïðèîáðåëè
ïðîôåññèîíàëüíûå íàâûêè. Ðàáîòà â ìàñòåðñêèõ
ñïîñîáñòâîâàëà ëè÷íîñòíîìó ðàçâèòèþ

ñòàðøåêëàññíèêîâ, ôîðìèðîâàíèþ ÷óâñòâà
âçðîñëîñòè, íàâûêîâ ñàìîñòîÿòåëüíîãî
ïðîæèâàíèÿ, ïîòðåáíîñòè â àêòèâíîñòè è
äåÿòåëüíîñòè. Îíè ïðèîáðåëè ÷óâñòâî
óâåðåííîñòè, êîòîðîå íåîáõîäèìî äëÿ æèçíè â
ñîöèóìå. Ìîæíî íàáëþäàòü óëó÷øåíèå
ïîêàçàòåëåé òðåâîæíîñòè, ðåàêòèâíîñòè,
ýìîöèîíàëüíîãî ñàìî÷óâñòâèÿ ñòàðøèõ
øêîëüíèêîâ. Â ñîâîêóïíîñòè, ïåðå÷èñëåííûå
èçìåíåíèÿ ñïîñîáñòâóþò ñîöèàëèçàöèè è
èíòåãðàöèè ëþäåé ñ èíòåëëåêòóàëüíîé
íåäîñòàòî÷íîñòüþ â îáùåñòâî. 

Ïîëó÷åííûé îïûò ðàáîòû ñ öåëåâîé ãðóïïîé
ñòàë àïðîáàöèåé ïðåäëîæåííîé â íà÷àëå ïðîåêòà
Ïðîãðàììû ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ. Àíàëèç
ýòîé ðàáîòû â çàêëþ÷åíèè ïðîåêòà ïîçâîëèë
ïðåäñòàâèòü è îïóáëèêîâàòü óòî÷íåííóþ
ïðîãðàììó ïðàêòèêè íà áàçå ìàñòåðñêèõ ñ
çàùèùåííûìè ðàáî÷èìè ìåñòàìè. 

Ýòîò îïûò ïîëåçåí äëÿ âñåõ ó÷àñòíèêîâ ïðîåêòà,
è áóäåò ïðèìåíÿòüñÿ â èõ äàëüíåéøåé ðàáîòå.
Êðîìå òîãî, äàííàÿ ôîðìà ðàáîòû óäîáíà ê
âîñïðîèçâåäåíèþ è íà äðóãèõ áàçàõ ñîöèàëüíûõ è
îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé. 

Êðîìå ðåøåíèÿ ïðîáëåì îòäåëüíî âçÿòîé
êàòåãîðèè ãðàæäàí – ëþäåé ñ îñîáåííîñòÿìè
ïñèõîôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ – ðåçóëüòàòû
ïðîåêòíîé äåÿòåëüíîñòè ñïîñîáñòâóþò
îçäîðîâëåíèþ îáùåñòâà â öåëîì. 
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Ïîÿñíèòåëüíàÿ çàïèñêà.

Ïðåäëàãàåìàÿ ïðîãðàììà ïðîèçâîäñòâåííîé
ïðàêòèêè îðèåíòèðîâàíà íà ó÷àùèõñÿ âûïóñêíûõ
êëàññîâ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ øêîë-èíòåðíàòîâ
äëÿ äåòåé ñ èíòåëëåêòóàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ. Â
ýòó ãðóïïó ìîãóò âõîäèòü íå òîëüêî ìîëîäûå ëþäè ñ
ëåãêèìè íàðóøåíèÿìè óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ, íî
ïðè ãèáêîé ðàçðàáîòêå èíäèâèäóàëüíîãî ïëàíà íà
áàçå ïðåäëîæåííîé ïðîãðàììû òàêæå ó÷àùèåñÿ
âòîðîãî îòäåëåíèÿ è ñ ìíîæåñòâåííûìè
íàðóøåíèÿìè ðàçâèòèÿ. 

Áàçà ïðîõîæäåíèÿ ïðàêòèêè – ó÷åáíàÿ
ìàñòåðñêàÿ ïðèõîäà ïî õóäîæåñòâåííîé
äåðåâîîáðàáîòêå. Ìàñòåðñêàÿ îðèåíòèðîâàíà íà
âûïóñê äåòñêèõ ðàçâèâàþùèõ èãðóøåê è
äåðåâÿííûõ ñóâåíèðîâ. Îñíîâíûå âèäû
äåÿòåëüíîñòè ìàñòåðñêîé ñâÿçàíû ñ îïåðàöèÿìè
ïî îáðàáîòêå äðåâåñèíû, ñáîðêå è îòäåëêå
èçäåëèé. Îòäåëüíûå âèäû äåÿòåëüíîñòè
ïîäáèðàþòñÿ äëÿ êàæäîãî ó÷àùåãîñÿ
èíäèâèäóàëüíî â ðåçóëüòàòå îöåíêè åãî òðóäîâûõ
ñïîñîáíîñòåé, à òàêæå ñêëîííîñòåé è èíòåðåñîâ.
Âàæíîé ÿâëÿåòñÿ îöåíêà ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ
ó÷àùåãîñÿ. Êëþ÷åâàÿ öåëü ïðàêòèêè – ñ îäíîé
ñòîðîíû, âêëþ÷èòü ÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè
âîçìîæíîñòÿìè â ðåàëüíîå ïðîèçâîäñòâî
ïðîäóêöèè, ñ äðóãîé – ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ
çàêðåïëåíèÿ ïðèîáðåòåííûõ â øêîëå òðóäîâûõ
íàâûêîâ, ò.å. ñîçäàòü âîçìîæíîñòè äëÿ ïðèìåíåíèÿ

ïîëó÷åííûõ â ñïåöèàëèçèðîâàííîé øêîëå çíàíèé,
à òàêæå îòðàáîòêè ïðèîáðåòåííûõ â õîäå óðîêîâ
òðóäà (òðóäîâîé øêîëüíîé ïîäãîòîâêè) íàâûêîâ. 

Äàííàÿ ïðîãðàììà ðàññ÷èòàíà íà âîñåìü
íåäåëü åæåäíåâíîé ðàáîòû ( íà çàùèùåííûõ
ðàáî÷èõ ìåñòàõ). 

Ïåðâàÿ íåäåëÿ:

Öåëü: ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ àäàïòàöèè
óùàùèõñÿ ñòàðøèõ êëàññîâ
ñïåöèàëèçèðîâàííîãî øêîëû èíòåðíàòà ,
ïðèøåäøèõ íà ïðàêòèêó. 

Çàäà÷è: 
1 Çíàêîìñòâî ñ ìàñòåðñêèìè ïðèõîäà, èõ

öåëÿìè, ñòðóêòóðîé, çàäà÷àìè (ýêñêóðñèÿ)
2 Çíàêîìñòâî ñ ìàñòåðñêîé, â êîòîðîé áóäåò

ïðîõîäèòü ïðàêòèêó ó÷àùèéñÿ
(îçíàêîìèòåëüíûé ðàññêàç î öåëÿõ
ìàñòåðñêîé è çàäà÷àõ, õàðàêòåðå
âûïóñêàåìîé ïðîäóêöèè, èñïîëüçóåìûõ
ìàòåðèàëàõ, îáîðóäîâàíèè è åãî
íàçíà÷åíèè, î ôóíêöèÿõ êàæäîãî ÷ëåíà
ìàñòåðñêîé)

3 Ïîâòîðåíèå ïðàâèë òåõíèêè áåçîïàñíîñòè,
èçó÷åííûõ â øêîëå, õàðàêòåðíûõ äëÿ
äàííîé êîíêðåòíîé ìàñòåðñêîé.

4 Ïîäðîáíûé ðàññêàç îá îïàñíûõ ó÷àñòêàõ
ìàñòåðñêîé, â êîòîðîé áóäåò ïðîõîäèòü
ïðàêòèêà – íåñêîëüêî çàíÿòèé ïðÿìî íà
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ìåñòå â ìàñòåðñêîé, à òàêæå ñ íàãëÿäíûìè
èçîáðàæåíèÿìè, ìíîãîêðàòíûì
ïîâòîðåíèåì è çàíÿòèÿìè ïî çàêðåïëåíèþ
äî âûðàáîòêè ïðî÷íûõ çíàíèé è íàâûêîâ
áåçîïàñíîñòè.

5 Îçíàêîìëåíèå ñ áóäóùèì ðàáî÷èì ìåñòîì,
åãî öåëÿìè, çàäà÷àìè, ôóíêöèÿìè, êîòîðûå
áóäåò âûïîëíÿòü ó÷àùèéñÿ íà äàííîì
ðàáî÷åì ìåñòå, îçíàêîìëåíèå ñ
èíñòðóìåíòàìè è îáîðóäîâàíèåì, à òàêæå
ñ ìàòåðèàëàìè, ñ êîòîðûìè áóäåò ðàáîòàòü
ó÷àùèéñÿ íà ñâîåì íîâîì ðàáî÷åì ìåñòå,
ïîâòîðåíèå ïðàâèë òåõíèêè áåçîïàñíîñòè
äëÿ äàííîãî êîíêðåòíîãî ðàáî÷åãî ìåñòà. 

Ïåðâûå íåñêîëüêî íåäåëü îòâîäÿòñÿ íà
àäàïòàöèþ ê ìàñòåðñêîé è ðàáî÷åìó ìåñòó, ê
èñïîëíÿåìûì ôóíêöèÿì. Â ñâÿçè ñ ýòèì íå
ïðåäúÿâëÿþòñÿ âûñîêèå òðåáîâàíèÿ ê òåìïó
ðàáîòû, íî òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó ñîõðàíÿþòñÿ. 

Âñÿ ðàáîòà ïðàêòèêàíòà ïðîâîäèòñÿ â
ñîïðîâîæäåíèè ïåäàãîãà-èíñòðóêòîðà
(ìàñòåðà). Ýòî çíà÷èò, ÷òî îí ïîìîãàåò
ôîðìóëèðîâàòü çàäà÷ó, ðàçðàáàòûâàòü ïëàí
äåéñòâèé, ìîòèâèðóåò íà îêîí÷àíèå ðàáîòû è
êà÷åñòâåííîå åå âûïîëíåíèå, êîíòðîëèðóåò è
íàïðàâëÿåò äåéñòâèÿ ó÷àùåãîñÿ íà êàæäîì
ýòàïå ðàáîòû. 

Âòîðàÿ íåäåëÿ:

Òðåíèðóåìûå íàâûêè:
E Îáó÷åíèå íàâûêàì ïëàíèðîâàíèÿ òðóäà, 
E Îòðàáîòêà íàâûêà ðàçìåòêè, 
E Îòðàáîòêà íàâûêà ðàñêðîÿ ôàíåðû, äîñêè, 
E Îáó÷åíèå êîïèðîâàíèþ, 
E Òðåíèðîâêà íàâûêîâ ðàáîòû ñ äåðåâîðå-

æóùèì èíñòðóìåíòîì (ëîáçèê,
øëèôîâàëüíàÿ øêóðêà, íàäôèëü) è
äåðåâîîáðàáàòûâàþùèìè ñòàíêàìè
(ýëåêòðè÷åñêèé ëîáçèê, øëèôîâàëüíûé
ñòàíîê), 

E Îòðàáîòêà îïåðàöèé ïî îáðàáîòêå
äðåâåñèíû (ïèëåíèå, øëèôîâêà), 

E Òðåíèðîâêà íàâûêà ñáîðêè èçäåëèé íà êëåþ,
E Îáó÷åíèå îòäåëêè èçäåëèé êðàøåíèåì, 
E Çàêðåïëåíèå çíàíèé òåõíèêè áåçîïàñíîñòè. 

Âèäû èçäåëèé äëÿ îòðàáîòêè íàâûêîâ:
Ðîñòîìåðû: «Êîò-îõîòíèê», «Ìåäâåäü». 

Îïèñàíèå õîäà âûïîëíåíèÿ èçäåëèÿ:
«Êîò-îõîòíèê» 

Ðàçìåð ðîñòîìåðà 
øèðèíà øêàëû — 15 ñì, âûñîòà 150 ñì.

Îïèñàíèå èçäåëèÿ
Ðîñòîìåð ïðåäíàçíà÷åí äëÿ äåòåé â âîçðàñòå

îò 1 ãîäà. Çà ðàçâèòèåì è ðîñòîì êðîõè áóäåò
ñëåäèòü óìíûé è ñìåëûé Êîò. ßðêèé íàñòåííûé
ðîñòîìåð îáÿçàòåëüíî ïðèæèâ¸òñÿ â äåòñêîé. 

Ìàòåðèàë
Äåðåâî — ïðèðîäíûé ýêîëîãè÷åñêè

áåçîïàñíûé ìàòåðèàë, ïðèÿòíûé çàïàõ äåðåâà è
ðåàëüíîå ñîïðèêîñíîâåíèå ñ ïðèðîäîé. Äëÿ
óäåøåâëåíèÿ èçäåëèÿ äåðåâÿííóþ îñíîâó
ìîæíî çàìåíèòü íà ïîëîòíî èç ôàíåðû.

Âàì ïîíàäîáÿòñÿ: ôàíåðà ðàçìåðîì
1520õ400 ìì, òîëùèíà 4 ìì; êðàñêè: áåëàÿ,
ñåðàÿ, ðîçîâàÿ.

Îáîðóäîâàíèå (èíñòðóìåíòû è
ïðèñïîñîáëåíèÿ)

Ýëåêòðè÷åñêèé ëîáçèê, øëèôîâàëüíûé
ñòàíîê, ìåëêîçåðíèñòàÿ øëèôîâàëüíàÿ øêóðêà,
ôàíåðà, êðàñêè, ïðîñòîé êàðàíäàø, ìàðêåð ïî
äåðåâó, êîïèðîâàëüíàÿ áóìàãà, êëåé ïî äåðåâó,
ìîæíî òàêæå èñïîëüçîâàòü êëåé ÏÂÀ, êðåï¸æ
òèïà ïåòëè äëÿ íàâåøèâàíèÿ íà ñòåíêó.

Õîä ðàáîòû
Èñïîëüçóÿ êîïèðîâàëüíóþ áóìàãó, ïðîñòûì

êàðàíäàøîì ïåðåâåäèòå ðèñóíîê íà ôàíåðó (ñì. 
Ïðèëîæåíèå2, ðèñ1) Âûïèëèòå äåòàëè
ðîñòîìåðà íà ýëåêòðè÷åñêîì ëîáçèêå.
Çà÷èñòèòå è îòøëèôóéòå èõ ïðè ïîìîùè
ìåëêîçåðíèñòîé øëèôîâàëüíîé øêóðêè.
Âûïîëíèòå ïîêðàñêó âñåõ äåòàëåé èçäåëèÿ ñ
ëèöåâîé ñòîðîíû. Äåòàëè «òóëîâèùà», «ãîëîâû» è
«ëàïîê» êîòà îêðàñüòå â áåëûé öâåò, «ïÿòíà» - â
ñåðûé. «Ïÿòíà» òàêæå ìîæíî ñäåëàòü ÷åðíûìè è
îðàíæåâûìè. Â ýòîì ñëó÷àå òðåõöâåòíûé
ðîñòîìåð-êîò ïîëó÷èòñÿ áîëåå ÿðêèì. Íà ëàïêàõ
ñåðûì öâåòîì îôîðìèòå «ïîäóøå÷êè». Îïèðàÿñü
íà êîíòóðû, óêàçàííûå íà âûêðîéêå, íàíåñèòå
èçîáðàæåíèå ìîðäî÷êè êîòà è ïðèêëåéòå ãîëîâó
ê îñíîâíîé ÷àñòè – òóëîâèùó. Çàòåì ïðèêëåéòå
ëàïû è ìåëêèå ýëåìåíòû – ïÿòíà ê îñíîâíîé
÷àñòè ðîñòîìåðà –òóëîâèùó, íàíåñèòå ðàçìåòêó.
Ðîñòîìåð êðåïèòñÿ íà ëþáîé ðîâíîé
ïîâåðõíîñòè ñ ïîìîùüþ ïåòëè.
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Çàãîòîâêó äëÿ âûïèëèâàíèÿ ðàçìå÷àþò ïî
ðèñóíêó ÷åðåç êîïèðîâàëüíóþ áóìàãó èëè ïî
øàáëîíó. ×òîáû íå èñïîðòèòü ðèñóíîê,
èñïîëüçóþò ïðîçðà÷íóþ áóìàãó, íàçûâàåìóþ
êàëüêîé. Êàëüêó, ðèñóíîê è êîïèðîâàëüíóþ
áóìàãó ïðèêðåïëÿþò ê çàãîòîâêå êíîïêàìè.
Îáâîäÿò ðèñóíîê ïðîñòûì êàðàíäàøîì è íà
ôàíåðå îñòàåòñÿ êîíòóð ðèñóíêà. Äëÿ ëó÷øåãî
èçîáðàæåíèÿ ðèñóíêà ôàíåðó ïðåäâàðèòåëüíî
òùàòåëüíî çà÷èùàþò øëèôîâàëüíîé øêóðêîé.
Ðàñêðàñüòå çàãîòîâêó (ñì. Ïðèëîæåíèå 1)

Îïèñàíèå õîäà âûïîëíåíèÿ èçäåëèÿ:
ðîñòîìåð «Ìåäâåäü»

Ðàçìåð ðîñòîìåðà
øèðèíà øêàëû ó îñíîâàíèé 30 ñì, âûñîòà 150 ñì.

Îïèñàíèå èçäåëèÿ
Äåðåâÿííûå íàñòåííûå ðîñòîìåðû ñ

çàáàâíûìè ôèãóðêàìè çâåðåé. Äåòè ñ
óäîâîëüñòâèåì èçìåðÿþò ñâîé ðîñò, à çàòåì
âñåì âîêðóã ñîîáùàþò, êàêèìè îíè óæå ñòàëè
áîëüøèìè. Êðàñî÷íûé ïîçíàâàòåëüíûé ðîñòîìåð
â èãðîâîé ôîðìå ïîçíàêîìèò ìàëûøà ñ
åäèíèöàìè èçìåðåíèÿ äëèíû – ìåòðàìè è
ñàíòèìåòðàìè. 

Ìàòåðèàë
Äåðåâî – ïðèðîäíûé ýêîëîãè÷åñêè

áåçîïàñíûé ìàòåðèàë, ïðèÿòíûé çàïàõ äåðåâà è
ðåàëüíîå ñîïðèêîñíîâåíèå ñ ïðèðîäîé. Äëÿ
óäåøåâëåíèÿ èçäåëèÿ äåðåâÿííóþ îñíîâó
ìîæíî çàìåíèòü íà ïîëîòíî èç ôàíåðû.
Âàì ïîíàäîáÿòñÿ: ôàíåðà ðàçìåðîì 1520õ600
ìì, òîëùèíà 4 ìì; êðàñêè: çåëåíûé îðàíæåâûé,
êîðè÷íåâûé, êðàñíûé, ãîëóáîé.

Îáîðóäîâàíèå
Ýëåêòðè÷åñêèé ëîáçèê, ìåëêîçåðíèñòàÿ

øëèôîâàëüíàÿ øêóðêà, ôàíåðà (ñîðò, òîëùèíà,
êîë-âî), êðàñêè, ïðîñòîé êàðàíäàø, ìàðêåð ïî
äåðåâó, êîïèðîâàëüíàÿ áóìàãà, êëåé ïî äåðåâó,
ìîæíî òàêæå èñïîëüçîâàòü êëåé ÏÂÀ, êðåï¸æ
òèïà ïåòëè äëÿ íàâåøèâàíèÿ íà ñòåíêó

Õîä ðàáîòû
Èñïîëüçóÿ êîïèðîâàëüíóþ áóìàãó,

êàðàíäàøîì ïåðåâåäèòå äåòàëè ðîñòîìåðà íà
ôàíåðó  (ñì. Ïðèëîæåíèå 2 ðèñ 2). Âûïèëèòå èõ
íà ýëåêòðè÷åñêîì ëîáçèêå. Çà÷èñòèòå äåòàëè
ïðè ïîìîùè ìåëêîçåðíèñòîé øëèôîâàëüíîé
øêóðêè. Âûïîëíèòå ïîêðàñêó âñåõ äåòàëåé

èçäåëèÿ ñ ëèöåâîé ñòîðîíû (ñì. Ïðèëîæåíèå 1).
Ïðè ðàñêðàøèâàíèè äåòàëåé ðîñòîìåðà
îïèðàéòåñü íà êîíòóðû, óêàçàííûå íà âûêðîéêå,
è ôîòîãðàôèþ, èñïîëüçóéòå ñîáñòâåííóþ
ôàíòàçèþ. Ïðèêëåéòå âñå ýëåìåíòû ê îñíîâíîé
÷àñòè ðîñòîìåðà, íàíåñèòå ðàçìåòêó. Ðîñòîìåð
êðåïèòñÿ íà ëþáîé ðîâíîé ïîâåðõíîñòè ñ
ïîìîùüþ ïåòëè. 

Òðåòüÿ íåäåëÿ:

Òðåíèðóåìûå íàâûêè:
E Îáó÷åíèå íàâûêàì ïëàíèðîâàíèÿ òðóäà, 
E Îòðàáîòêà íàâûêà ðàçìåòêè, 
E Îòðàáîòêà íàâûêà ðàñêðîÿ ôàíåðû, äîñêè, 
E Îáó÷åíèå êîïèðîâàíèþ, 
E Òðåíèðîâêà íàâûêîâ ðàáîòû ñ äåðåâîðå-

æóùèì èíñòðóìåíòîì (ëîáçèê,
øëèôîâàëüíàÿ øêóðêà, íàäôèëü) è
äåðåâîîáðàáàòûâàþùèìè ñòàíêàìè
(ýëåêòðè÷åñêèé ëîáçèê, øëèôîâàëüíûé
ñòàíîê), 

E Îòðàáîòêà îïåðàöèé ïî îáðàáîòêå
äðåâåñèíû (ïèëåíèå, øëèôîâêà). 

E Òðåíèðîâêà íàâûêà ñáîðêè èçäåëèé íà êëåþ,
E Îáó÷åíèå îòäåëêè èçäåëèé êðàøåíèåì. 
E Çàêðåïëåíèå çíàíèé òåõíèêè áåçîïàñíîñòè. 

Âèäû èçäåëèé äëÿ îòðàáîòêè íàâûêîâ: 
Íàñòîëüíûé òåàòð – ñêàçêà: «Ðåïêà»,

«Òåðåìîê»

Îïèñàíèå õîäà âûïîëíåíèÿ èçäåëèé: 
Íàñòîëüíûé òåàòð – ñêàçêà «Ðåïêà», «Òåðåìîê» 

Ìàòåðèàë
Âàì ïîíàäîáÿòñÿ äëÿ òåàòðà «Ðåïêà»: ëèñò

ôàíåðû 1000õ1000õ4 ìì è ðàçíûå ïî öâåòó
êðàñêè.

Âàì ïîíàäîáÿòñÿ äëÿ òåàòðà «Òåðåìîê»: ëèñò
ôàíåðû 1000õ1000õ4 ìì è ðàçíûå ïî öâåòó
êðàñêè.

Íà ïîäñòàâêè äëÿ âñåõ ñêàçî÷íûõ ïåðñîíàæåé
âàì ïîíàäîáèòñÿ ëèñò ôàíåðû 700õ500õ6 ìì

Îáîðóäîâàíèå
Ýëåêòðè÷åñêèé ëîáçèê, ìåëêîçåðíèñòàÿ

øëèôîâàëüíàÿ øêóðêà, ôàíåðà, êðàñêè, ïðîñòîé
êàðàíäàø, êîïèðîâàëüíàÿ áóìàãà.
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Õîä ðàáîòû 
Èñïîëüçóÿ êîïèðîâàëüíóþ áóìàãó,

êàðàíäàøîì ïåðåâåäèòå ýëåìåíòû èçäåëèÿ íà
ôàíåðó. Äëÿ ñêàçêè “Ðåïêà” ñì. Ïðèëîæåíèå 2
ðèñ 3, à äëÿ ñêàçêè “Òåðåìîê” ðèñ.4. Âûïèëèòå
äåòàëè íà ýëåêòðè÷åñêîì ëîáçèêå. Çà÷èñòèòå èõ
ïðè ïîìîùè ìåëêîçåðíèñòîé øëèôîâàëüíîé
øêóðêè. Âûïîëíèòå ïîêðàñêó âñåõ äåòàëåé
èçäåëèÿ ñî âñåõ ñòîðîí, íåîáõîäèìûì öâåòîì.
Îïèðàÿñü íà êîíòóðû, óêàçàííûå íà âûêðîéêå,
íàíåñèòå èçîáðàæåíèå ëèöà, ãëàç, ðóê, îäåæäû è
íåîáõîäèìûõ äåòàëåé îäåæäû ñì. Ïðèëîæåíèå1.
Ïðè èçãîòîâëåíèè ïîäñòàâîê ñëåäèòå çà
ñîáëþäåíèåì øèðèíû ïàçëà êîòîðûé äîëæåí
ñîîòâåòñòâîâàòü òîëùèíå ïåðñîíàæà ñêàçêè.
Ïðè ïîêðàñêè îñíîâàíèÿ ïðîðåçü äëÿ
âñòàâëåíèÿ ôèãóðêè íå çàêðàøèâàéòå.

×åòâåðòàÿ íåäåëÿ:

ÒÒðåíèðóåìûå íàâûêè:
E Îáó÷åíèå íàâûêàì ïëàíèðîâàíèÿ òðóäà, 
E Îòðàáîòêà íàâûêà ðàçìåòêè, 
E Îòðàáîòêà íàâûêà ðàñêðîÿ ôàíåðû, äîñêè, 
E Îáó÷åíèå êîïèðîâàíèþ, 
E Òðåíèðîâêà íàâûêîâ ðàáîòû ñ äåðåâîðå-

æóùèì èíñòðóìåíòîì (ëîáçèê,
øëèôîâàëüíàÿ øêóðêà, íàäôèëü) è
äåðåâîîáðàáàòûâàþùèìè ñòàíêàìè
(ýëåêòðè÷åñêèé ëîáçèê, øëèôîâàëüíûé
ñòàíîê, ñâåðëèëüíûé ñòàíîê, äðåëü), 

E Îòðàáîòêà îïåðàöèé ïî îáðàáîòêå
äðåâåñèíû (ïèëåíèå, ñâåðëåíèå,
øëèôîâêà), 

E Òðåíèðîâêà íàâûêà ñáîðêè èçäåëèé íà êëåþ,
E Îáó÷åíèå îòäåëêè èçäåëèé êðàøåíèåì. 
E Çàêðåïëåíèå çíàíèé òåõíèêè áåçîïàñíîñòè. 

Âèäû èçäåëèé äëÿ îòðàáîòêè íàâûêîâ: 
Íàñòîëüíûé òåàòð – ñêàçêà: «Âîëê è ñåìåðî

êîçëÿò». 
Øíóðîâêè:  «Ñòðàøèëà», «Öâåòîê», «Áîòèíîê»

Îïèñàíèå õîäà âûïîëíåíèÿ èçäåëèÿ: 
Íàñòîëüíûé òåàòð – ñêàçêà 

«Âîëê è ñåìåðî êîçëÿò»

Ìàòåðèàë
Âàì ïîíàäîáÿòñÿ: ëèñò ôàíåðû 1000õ1500õ4

ìì è ðàçíûå ïî öâåòó êðàñêè.
Íà ïîäñòàâêè äëÿ âñåõ ñêàçî÷íûõ

ïåðñîíàæåé âàì ïîíàäîáèòñÿ ëèñò ôàíåðû
700õ500õ6 ìì

Îáîðóäîâàíèå
Ýëåêòðè÷åñêèé ëîáçèê, ìåëêîçåðíèñòàÿ

øëèôîâàëüíàÿ øêóðêà, ôàíåðà, êðàñêè, ïðîñòîé
êàðàíäàø, êîïèðîâàëüíàÿ áóìàãà.

Õîä ðàáîòû 
Èñïîëüçóÿ êîïèðîâàëüíóþ áóìàãó,

êàðàíäàøîì ïåðåâåäèòå ýëåìåíòû èçäåëèÿ íà
ôàíåðó ñì. Ïðèëîæåíèå 2 ðèñ 5. Âûïèëèòå
äåòàëè íà ýëåêòðè÷åñêîì ëîáçèêå. Çà÷èñòèòå èõ
ïðè ïîìîùè ìåëêîçåðíèñòîé øëèôîâàëüíîé
øêóðêè. Âûïîëíèòå ïîêðàñêó âñåõ äåòàëåé
èçäåëèÿ ñî âñåõ ñòîðîí, íåîáõîäèìûì öâåòîì.
Îïèðàÿñü íà êîíòóðû, óêàçàííûå íà âûêðîéêå,
íàíåñèòå èçîáðàæåíèå ëèöà, ãëàç, ðóê, îäåæäû è
íåîáõîäèìûõ äåòàëåé îäåæäû ñì. Ïðèëîæåíèå1.
Ïðè èçãîòîâëåíèè ïîäñòàâîê ñëåäèòå çà
ñîáëþäåíèåì øèðèíû ïàçëà êîòîðûé äîëæåí
ñîîòâåòñòâîâàòü òîëùèíå ïåðñîíàæà ñêàçêè.
Ïðè ïîêðàñêè îñíîâàíèÿ ïðîðåçü äëÿ
âñòàâëåíèÿ ôèãóðêè íå çàêðàøèâàéòå.

Îïèñàíèå õîäà âûïîëíåíèÿ èçäåëèé øíóðîâêè:
«Ñòðàøèëà», «Öâåòîê», «Áîòèíîê» 

Îïèñàíèå èçäåëèé
Ýòè ñèìïàòè÷íûå èãðóøêè íàïðàâëåíû íà

ðàçâèòèå ó ðåáåíêà ìåëêîé ìîòîðèêè ðóêè,
óòîí÷åíèÿ äâèæåíèé ïàëüöåâ ðóê, êîíöåíòðàöèè
âíèìàíèÿ, ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ òî÷íîñòè åãî
ãëàçîìåðà, êîîðäèíàöèè è ïîñëåäîâàòåëüíîñòè
äâèæåíèé. Âûðàáîòêà ýòèõ ïîëåçíûõ íàâûêîâ â
îáñòàíîâêå èãðû ÿâëÿåòñÿ õîðîøåé ïîäãîòîâêîé
ê ïèñüìó, òðåíèðóåò óñèä÷èâîñòü. Äëÿ äåòåé îò
äâóõ ëåò. 

Ìàòåðèàë
Âàì ïîíàäîáÿòñÿ äëÿ øíóðîâêè «Áîòèíîê»:

ëèñò ôàíåðû 200õ200õ8 ìì; êðàñêè ïî âûáîðó.
Âàì ïîíàäîáÿòñÿ äëÿ øíóðîâêè «Ñòðàøèëà»:

ëèñò ôàíåðû 200õ200õ6 ìì; êðàñêè: êðàñíàÿ,
ñèíèÿ.
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Âàì ïîíàäîáÿòñÿ äëÿ øíóðîâêè «Öâåòîê»:
ëèñò ôàíåðû 300õ200õ6 ìì; êðàñêè: çåëåíàÿ,
áåëàÿ, æåëòàÿ.

Îáîðóäîâàíèå
Ýëåêòðè÷åñêèé ëîáçèê, äðåëü,

ìåëêîçåðíèñòàÿ øëèôîâàëüíàÿ øêóðêà,
ôàíåðà, êðàñêè, êàðàíäàø, êîïèðîâàëüíàÿ
áóìàãà, êëåé ïî äåðåâó, ìîæíî òàêæå
èñïîëüçîâàòü êëåé ÏÂÀ, òðè øíóðêà äëèíîé
50 ñì, ïî öâåòó êîíòðàñòíûõ öâåòó èçäåëèÿ.

Õîä ðàáîòû
Èñïîëüçóÿ êîïèðîâàëüíóþ áóìàãó,

êàðàíäàøîì ïåðåâåäèòå ýëåìåíòû èçäåëèÿ íà
ôàíåðó ñì. Ïðèëîæåíèå 2, äëÿ øíóðîâêè
«Áîòèíîê» ðèñ.  8, äëÿ øíóðîâêè «Ñòðàøèëà»
ðèñ.6, äëÿ øíóðîâêè «Öâåòîê» ðèñ 7 Âûïèëèòå
äåòàëè øíóðîâêè íà ýëåêòðè÷åñêîì ëîáçèêå.
Çà÷èñòèòå èõ ïðè ïîìîùè ìåëêîçåðíèñòîé
øëèôîâàëüíîé øêóðêè. Ïî êîíòóðó èçäåëèé íà
ðàññòîÿíèè 1 ñì îò êðàÿ âûïîëíèòå îòâåðñòèÿ,
èñïîëüçóÿ ñâåðëî ïî äåðåâó äèàìåòðîì 6 ìì.
Çà÷èñòèòå îòâåðñòèÿ ïðè ïîìîùè
ìåëêîçåðíèñòîé øêóðêè. Âûïîëíèòå ïîêðàñêó
âñåõ äåòàëåé èçäåëèÿ ñ äâóõ ñòîðîí
íåîáõîäèìûì öâåòîì. Îïèðàÿñü íà êîíòóðû,
óêàçàííûå íà âûêðîéêå, íàíåñèòå íåîáõîäèìûå
èçîáðàæåíèÿ ìåëêèõ äåòàëåé (ãëàçà, ðóêè,
ëåïåñòêè è ò.ä.) .(ñì. Ïðèëîæåíèå 1) Âäåíüòå
øíóðîê â îòâåðñòèÿ. 

Ïÿòàÿ íåäåëÿ:

Òðåíèðóåìûå íàâûêè:
E Ïëàíèðîâàíèÿ ðàáîòû ïîä ðóêîâîäñòâîì

èíñòðóêòîðà ïî òðóäó, 
E Îòðàáîòêà íàâûêà ðàçìåòêè, 
E Îòðàáîòêà íàâûêà ðàñêðîÿ ôàíåðû, äîñêè, 
E Îáó÷åíèå êîïèðîâàíèþ, 
E Òðåíèðîâêà íàâûêîâ ðàáîòû ñ äåðåâîðå-

æóùèì èíñòðóìåíòîì (ëîáçèê,
øëèôîâàëüíàÿ øêóðêà, íàäôèëü) è
äåðåâîîáðàáàòûâàþùèìè ñòàíêàìè
(ýëåêòðè÷åñêèé ëîáçèê, øëèôîâàëüíûé
ñòàíîê, ñâåðëèëüíûé ñòàíîê, äðåëü), 

E Îòðàáîòêà îïåðàöèé ïî îáðàáîòêå
äðåâåñèíû (ïèëåíèå, øëèôîâêà,
ñâåðëåíèå). 

E Òðåíèðîâêà íàâûêà ñáîðêè èçäåëèé íà êëåþ,
E Îáó÷åíèå îòäåëêè èçäåëèé êðàøåíèå,. 
E Çàêðåïëåíèå çíàíèé òåõíèêè áåçîïàñíîñòè. 

Âèäû èçäåëèé äëÿ îòðàáîòêè íàâûêîâ: 
Ëîãè÷åñêàÿ ðàçáîðíàÿ äîñêà-âêëàäûø

«Ìîðñêàÿ».
Ëîãè÷åñêàÿ ðàçáîðíàÿ êàðòèíêà «Ìûøü â ñûðå»

Îïèñàíèå õîäà âûïîëíåíèÿ ëîãè÷åñêîé
ðàçáîðíîé äîñêè-âêëàäûøà «Ìîðñêàÿ» 

Ëîãè÷åñêàÿ ðàçáîðíàÿ äîñêà-âêëàäûø
ñîñòîèò èç 5 ðàçíûõ ïî ðàçìåðó è ñîäåðæàíèþ
êàðòèíîê – ïðåäñòàâèòåëåé ìîðñêîãî ìèðà.
Ìåòîäèêà ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèé î÷åíü ïðîñòà:
ðîäèòåëè ïîêàçûâàþò ðåáåíêó äîñêó ñ
óëîæåííûìè âêëàäêàìè, çàòåì âûñûïàþò èõ è
ïðåäëàãàþò ðåá¸íêó âëîæèòü êàæäóþ âêëàäêó
íà òî ìåñòî, êîòîðîå ñîîòâåòñòâóåò öâåòíîé
êàðòèíêå. Èãðàÿ, ìàëûø ó÷èòñÿ
êëàññèôèöèðîâàòü ïðåäìåòû ïî ðàçíûì
ïðèíöèïàì, ó÷èòñÿ íàõîäèòü ðàçëè÷èÿ è ÷òî-òî
îáùåå â ïðåäìåòàõ, ðàññêàçûâàòü è ñïðàøèâàòü.
Ëîãè÷åñêàÿ ðàçáîðíàÿ äîñêà-âêëàäûø äàåò
âîçìîæíîñòü ðàçâèòèþ ó ðåáåíêà ìåëêîé
ìîòîðèêè, âíèìàíèÿ, ðå÷è, îáîáùàþùèõ
ïîíÿòèé.

Ìàòåðèàë
Ëèñò ôàíåðû 300õ300õ4 ìì, 300õ300õ6 ìì;

êðàñêè: ñèíÿÿ, æåëòàÿ, ãîëóáàÿ.
Îáîðóäîâàíèå
Ýëåêòðè÷åñêèé ëîáçèê, äðåëü,

ìåëêîçåðíèñòàÿ øëèôîâàëüíàÿ øêóðêà,
ôàíåðà, êðàñêè, ïðîñòîé êàðàíäàø,
êîïèðîâàëüíàÿ áóìàãà, êëåé ïî äåðåâó, ìîæíî
òàêæå èñïîëüçîâàòü êëåé ÏÂÀ, ñòðóáöèíû.

Õîä ðàáîòû  
Âûïèëèòü, èñïîëüçóÿ ýëåêòðè÷åñêèé ëîáçèê,

èç ôàíåðû òîëùèíîé 6 ìì è 4 ìì äâà
ïðÿìîóãîëüíèêà ðàçìåðîì, ñîãëàñíî ëåêàëó (ñì.
Ïðèëîæåíèå 2 ðèñ 9). Çà÷èñòèòå èõ ïðè ïîìîùè
ìåëêîçåðíèñòîé øëèôîâàëüíîé øêóðêè. Ôàíåðà
òîëùèíîé 4 ìì ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèåì èçäåëèÿ.
Èñïîëüçóÿ êîïèðîâàëüíóþ áóìàãó, êàðàíäàøîì
ïåðåâåäèòå ýëåìåíòû èçäåëèÿ (âêëàäûøè) íà
âûïèëåííóþ è îáðàáîòàííóþ ôàíåðó òîëùèíîé
6 ìì. Ïî êàðàíäàøíîé ëèíèè êàæäîãî ýëåìåíòà
ïðîñâåðëèòü îäíî îòâåðñòèå, èñïîëüçóÿ äðåëü è
ñâåðëî äèàìåòðîì 2 ìì. Ïîëó÷åííûå îòâåðñòèÿ
ïîçâîëÿò âñòàâèòü ëîáçèêîâóþ ïèëó è âûïèëèòü
ýëåìåíòû äîñêè-âêëàäûøà. Çà÷èñòèòå ïðè
ïîìîùè ìåëêîçåðíèñòîé øëèôîâàëüíîé øêóðêè
êðàÿ íà ìåñòå ïðîïèëîâ è âûïèëåííûå
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ýëåìåíòû: îñüìèíîãà, ìîðñêóþ çâåçäó, ìîðñêîãî
êîíüêà, ðàêóøêè, ðûáêè. Ñîâìåñòèòå è ñêëåéòå
äâà ïðÿìîóãîëüíèêà èç ôàíåðû, íà îäíîì èç
êîòîðûõ áóäóò îòâåðñòèÿ â ôîðìå ýëåìåíòîâ-
âêëàäûøåé. Ñîæìèòå èõ ïðè ïîìîùè ñòðóáöèí
íà 4 ÷àñà (ïðè óñëîâèè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðû
18-20 ãðàäóñîâ). Âûïîëíèòå ïîêðàñêó
ýëåìåíòîâ è îñíîâû äîñêè-âêëàäûøà â
ñîîòâåòñòâèè ñ ôîòîãðàôèåé (ñì. Ïðèëîæåíèå 1).

Îïèñàíèå õîäà âûïîëíåíèÿ ðàáîòû ëîãè÷åñêîé
ðàçáîðíîé êàðòèíêè «Ìûøü â ñûðå»

Îïèñàíèå èçäåëèÿ
Ëîãè÷åñêàÿ ðàçáîðíàÿ êàðòèíêà ñîñòîèò èç

äåâÿòè ýëåìåíòîâ. Îòêðûâ ýòè ýëåìåíòû,
ðåá¸íîê äîëæåí èõ çàêðûòü, ïîäîáðàâ íóæíóþ
ïî ðàçìåðó è ðèñóíêó ÷àñòü. Ýòà èãðóøêà
ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ìåëêîé ìîòîðèêè,
âíèìàíèÿ, ïàìÿòè, ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. 

Ìàòåðèàë
Ëèñò ôàíåðû 200õ200õ4 ìì, 200õ200õ6 ìì;

êðàñêè: ñèíÿÿ, æåëòàÿ, êîðè÷íåâàÿ, ñåðàÿ.
Îáîðóäîâàíèå
Ýëåêòðè÷åñêèé ëîáçèê, äðåëü,

ìåëêîçåðíèñòàÿ øëèôîâàëüíàÿ øêóðêà,
ôàíåðà, êðàñêè, êàðàíäàø, êîïèðîâàëüíàÿ
áóìàãà, êëåé ïî äåðåâó, ìîæíî òàêæå
èñïîëüçîâàòü êëåé ÏÂÀ, ñòðóáöèíû.

Õîä ðàáîòû 
Âûïèëèòü, èñïîëüçóÿ ýëåêòðè÷åñêèé ëîáçèê,

èç ôàíåðû òîëùèíîé 6 ìì è 4 ìì äâà
ïðÿìîóãîëüíèêà ðàçìåðîì, ñîãëàñíî ëåêàëó (ñì.
Ïðèëîæåíèå 2 ðèñ 9). Çà÷èñòèòå èõ ïðè ïîìîùè
ìåëêîçåðíèñòîé øëèôîâàëüíîé øêóðêè. Ôàíåðà
òîëùèíîé 4 ìì ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèåì èçäåëèÿ.
Èñïîëüçóÿ êîïèðîâàëüíóþ áóìàãó, êàðàíäàøîì
ïåðåâåäèòå ýëåìåíòû èçäåëèÿ (âêëàäûøè) íà
âûïèëåííóþ è îáðàáîòàííóþ ôàíåðó òîëùèíîé
6 ìì. Ïî êàðàíäàøíîé ëèíèè ïðîñâåðëèòå
îòâåðñòèÿ, èñïîëüçóÿ äðåëü è ñâåðëî äèàìåòðîì
2 ìì. Ïîëó÷åííûå îòâåðñòèÿ ïîçâîëÿò âñòàâèòü
ïèëêó äëÿ ëîáçèêà è âûïèëèòü âêëàäûøè.
Çà÷èñòèòå ïðè ïîìîùè ìåëêîçåðíèñòîé
øëèôîâàëüíîé øêóðêè êðàÿ íà ìåñòå ïðîïèëîâ
è âûïèëåííûå âêëàäûøè. Ñîâìåñòèòå è ñêëåéòå
äâà ïðÿìîóãîëüíèêà èç ôàíåðû, íà îäíîì èç
êîòîðûõ áóäåò áîëüøîå îòâåðñòèå äëÿ

ýëåìåíòîâ äîñêè-âêëàäûøà.  Ñîæìèòå èõ ïðè
ïîìîùè ñòðóáöèí íà 4 ÷àñà (ïðè óñëîâèè
êîìíàòíîé òåìïåðàòóðû 18-20 ãðàäóñîâ).
Âûïîëíèòå ïîêðàñêó ýëåìåíòîâ è îñíîâû
ëîãè÷åñêîé ðàçáîðíîé äîñêè â ñîîòâåòñòâèè ñ
ôîòîãðàôèåé. (ñì. Ïðèëîæåíèå 1)

Øåñòàÿ íåäåëÿ:

Âèäû èçäåëèé äëÿ îòðàáîòêè íàâûêîâ
Ñóâåíèð “Öâåòîê”, ñàëôåòíèöà “ßáëîêî” 
Ñóâåíèð “Öâåòîê”
Òðåíèðóåìûå íàâûêè:
E Ïëàíèðîâàíèÿ ðàáîòû ïîä ðóêîâîäñòâîì

èíñòðóêòîðà ïî òðóäó, 
E Îòðàáîòêà íàâûêà ðàçìåòêè, 
E Îòðàáîòêà íàâûêà ðàñêðîÿ ôàíåðû, äîñêè, 
E Îáó÷åíèå êîïèðîâàíèþ, 
E Òðåíèðîâêà íàâûêîâ ðàáîòû ñ äåðåâîðå-

æóùèì èíñòðóìåíòîì (ëîáçèê,
øëèôîâàëüíàÿ øêóðêà, íàäôèëü) è
äåðåâîîáðàáàòûâàþùèìè ñòàíêàìè
(ýëåêòðè÷åñêèé ëîáçèê, øëèôîâàëüíûé
ñòàíîê, ñâåðëèëüíûé ñòàíîê, äðåëü), 

E Îòðàáîòêà îïåðàöèé ïî îáðàáîòêå
äðåâåñèíû (ïèëåíèå, øëèôîâêà,
ñâåðëåíèå). 

E Òðåíèðîâêà íàâûêà ñáîðêè èçäåëèé íà øóðóïàõ, 
E Îáó÷åíèå îòäåëêè èçäåëèé êðàøåíèåì. 
E Çàêðåïëåíèå çíàíèé òåõíèêè áåçîïàñíîñòè. 
Ñàëôåòíèöà  “ßáëîêî”
ÒÒðåíèðóåìûå íàâûêè:
E Ïëàíèðîâàíèÿ ðàáîòû ïîä ðóêîâîäñòâîì

èíñòðóêòîðà ïî òðóäó, 
E Îòðàáîòêà íàâûêà ðàçìåòêè, 
E Îòðàáîòêà íàâûêà ðàñêðîÿ ôàíåðû, äîñêè, 
E Îáó÷åíèå êîïèðîâàíèþ, 
E Òðåíèðîâêà íàâûêîâ ðàáîòû ñ äåðåâîðå-

æóùèì èíñòðóìåíòîì (ëîáçèê,
øëèôîâàëüíàÿ øêóðêà, íàäôèëü,
íàïèëüíèê, ôðåçà, äðåëü) è
äåðåâîîáðàáàòûâàþùèìè ñòàíêàìè
(ýëåêòðè÷åñêèé ëîáçèê, øëèôîâàëüíûé
ñòàíîê, ñâåðëèëüíûé ñòàíîê), 

E Îòðàáîòêà îïåðàöèé ïî îáðàáîòêå
äðåâåñèíû (ïèëåíèå, øëèôîâêà,
ôðåçåðîâàíèå), 

E Îáó÷åíèå îòäåëêè èçäåëèé êðàøåíèåì
ëàêèðîâàíèåì. 
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E Çàêðåïëåíèå çíàíèé òåõíèêè áåçîïàñíîñòè. 

Îïèñàíèå õîäà âûïîëíåíèÿ ðàáîòû 
ñóâåíèðà «Öâåòîê» 

Îïèñàíèå èçäåëèÿ
ßðêèå äåðåâÿííûå öâåòû óêðàñÿò è ïîìîãóò

ñîçäàòü óþò, êàê â ãîðîäñêîì, òàê è äà÷íîì äîìå.
Ìàòåðèàë
Âàì ïîíàäîáÿòñÿ: ëèñò ôàíåðû 120õ300õ8

ìì; êðàñêè: çåëåíàÿ, êðàñíàÿ è ä.ð íà âûáîð
Îáîðóäîâàíèå
Ýëåêòðè÷åñêèé ëîáçèê, ìåëêîçåðíèñòàÿ

øëèôîâàëüíàÿ øêóðêà èëè øëèôîâàëüíûé
ñòàíîê, ôàíåðà, êðàñêè, ïðîñòîé êàðàíäàø,
êîïèðîâàëüíàÿ áóìàãà, øóðóïû, îòâåðòêà, äðåëü,
ñâåðëî äèàìåòðîì 2 ìì è 6 ìì.

Õîä ðàáîòû  
Èñïîëüçóÿ êîïèðîâàëüíóþ áóìàãó,

êàðàíäàøîì ïåðåâåäèòå êîíòóðû öâåòîâ è
ïîäñòàâîê íà ôàíåðó  (ñì. Ïðèëîæåíèå 2 ðèñ 11).
Âûïèëèòå ôèãóðû, èñïîëüçóÿ ýëåêòðè÷åñêèé
ëîáçèê. Çà÷èñòèòå âûïèëåííûå äåòàëè ïðè
ïîìîùè ìåëêîçåðíèñòîé øëèôîâàëüíîé øêóðêè
èëè øëèôîâàëüíîãî ñòàíêà. Ðàñêðàñüòå èçäåëèÿ.
(ñì. Ïðèëîæåíèå 1). Â îñíîâàíèè öâåòêà
ïðîñâåðëèòå ãëóõîå îòâåðñòèå, ýòèì æå ñâåðëîì
ïðîñâåðëèòå îòâåðñòèå ïî öåíòðó ïîäñòàâêè,
ñíèçó ïîäñòàâêè ñíèìèòå ôàñêó ñâåðëîì
áîëüøåãî äèàìåòðà. Âûïîëíèòå ñáîðêó
çàãîòîâîê öâåòêà è ïîäñòàâêè ñ èñïîëüçîâàíèåì
øóðóïà.

Îïèñàíèå õîäà âûïîëíåíèÿ ðàáîòû
èçäåëèÿ ñàëôåòíèöû «ßáëîêî» 

Îïèñàíèå èçäåëèÿ
ßðêèå äåðåâÿííûå ñàëôåòíèöû â âèäå ÿáëîê

óêðàñÿò è ïîìîãóò ñîçäàòü óþò íà ëþáîì
ïðàçäíè÷íûì ñòîëå. 

Ìàòåðèàë
Äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ëó÷øå âçÿòü öåëüíîå

äåðåâî êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ïðèðîäíûì
ýêîëîãè÷åñêè áåçîïàñíûì ìàòåðèàëîì,
ïðèÿòíûé çàïàõ äåðåâà ñîçäàñò îùóùåíèå
ñîïðèêîñíîâåíèÿ ñ ïðèðîäîé.

Âàì ïîíàäîáÿòñÿ: äîñêà 310õ200õ9 ìì
(ìîæíî áîëüøåé òîëùèíû); êðàñêà èëè
áåñöâåòíûé ëàê íà âîäíîé îñíîâå.

Îáîðóäîâàíèå
Ýëåêòðè÷åñêèé ëîáçèê, ìåëêîçåðíèñòàÿ

øëèôîâàëüíàÿ øêóðêà èëè øëèôîâàëüíûé
ñòàíîê, íàäôèëè, íàïèëüíèê, äîñêà, êðàñêè èëè
ëàê (íà âîäíîé îñíîâå), êàðàíäàø,
êîïèðîâàëüíàÿ áóìàãà, äðåëü, ìåáåëüíàÿ ôðåçà
äëÿ âðåçêè ïåòåëü è çàìêîâ äèàìåòðîì îò 40 ìì.

Õîä ðàáîòû 
Èñïîëüçóÿ êîïèðîâàëüíóþ áóìàãó,

êàðàíäàøîì ïåðåâåäèòå êîíòóð ñàëôåòíèöû íà
äîñêó (ñì. Ïðèëîæåíèå 2 ðèñ 12). Âûïèëèòå 6
ÿáëîê, èñïîëüçóÿ ýëåêòðè÷åñêèé ëîáçèê. Â
öåíòðå êàæäîé ôèãóðû íàìåòüòå è ïðîñâåðëèòå
ñêâîçíîå îòâåðñòèå ïðè ïîìîùè ôðåçû, â
êîòîðîå áóäåò âêëàäûâàòüñÿ ñâåðíóòàÿ
ñòîëîâàÿ ñàëôåòêà. Çà÷èñòèòå âûïèëåííûå
äåòàëè ïðè ïîìîùè íàïèëüíèêà, íàäôèëÿ è
ìåëêîçåðíèñòîé øëèôîâàëüíîé øêóðêè.
Ðàñêðàñüòå èçäåëèÿ èëè ïîêðîéòå áåñöâåòíûì
ëàêîì  (ñì. Ïðèëîæåíèå 1) . 

Ñåäüìàÿ íåäåëÿ: 

Âèäû èçäåëèé äëÿ îòðàáîòêè íàâûêîâ: 
Ðàçâèâàþùèå èãðû “Ñàôàðè-ïàðê”, “×óäî-

äåðåâî”. Èãðà “Ñëîí ñ äåòåíûøåì”.
Ðàçâèâàþùèÿ èãðà Ñàôàðè-ïàðê. 
Òðåíèðóåìûå íàâûêè: 
E Ïëàíèðîâàíèÿ ðàáîòû ïîä ðóêîâîäñòâîì

èíñòðóêòîðà ïî òðóäó, 
E Îòðàáîòêà íàâûêà ðàçìåòêè, 
E Îòðàáîòêà íàâûêà ðàñêðîÿ ôàíåðû, äîñêè, 
E Îáó÷åíèå êîïèðîâàíèþ, 
E Òðåíèðîâêà íàâûêîâ ðàáîòû ñ äåðåâîðå-

æóùèì èíñòðóìåíòîì (ëîáçèê,
øëèôîâàëüíàÿ øêóðêà, íàäôèëü) è
äåðåâîîáðàáàòûâàþùèìè ñòàíêàìè
(ýëåêòðè÷åñêèé ëîáçèê, øëèôîâàëüíûé
ñòàíîê), 

E Îòðàáîòêà îïåðàöèé ïî îáðàáîòêå
äðåâåñèíû (ïèëåíèå, øëèôîâêà), 

E Îáó÷åíèå îòäåëêè èçäåëèé êðàøåíèåì,
E Çàêðåïëåíèå çíàíèé òåõíèêè áåçîïàñíîñòè. 
Èãðà “Ñëîí ñ äåòåíûøåì”. 
Òðåíèðóåìûå íàâûêè: 
E Ïëàíèðîâàíèÿ ðàáîòû ïîä ðóêîâîäñòâîì

èíñòðóêòîðà ïî òðóäó, 
E Îòðàáîòêà íàâûêà ðàçìåòêè, 
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E Îòðàáîòêà íàâûêà ðàñêðîÿ ôàíåðû, äîñêè, 
E Îáó÷åíèå êîïèðîâàíèþ, 
E òðåíèðîâêà íàâûêîâ ðàáîòû ñ äåðåâîðå-

æóùèì èíñòðóìåíòîì (ëîáçèê,
øëèôîâàëüíàÿ øêóðêà, íàäôèëü,
íàïèëüíèê) è äåðåâîîáðàáàòûâàþùèìè
ñòàíêàìè (ýëåêòðè÷åñêèé ëîáçèê,
øëèôîâàëüíûé ñòàíîê), 

E Îòðàáîòêà îïåðàöèé ïî îáðàáîòêå
äðåâåñèíû (ïèëåíèå, øëèôîâêà), 

E Îáó÷åíèå îòäåëêè èçäåëèé ëàêèðîâàíèåì,
E Çàêðåïëåíèå çíàíèé òåõíèêè áåçîïàñíîñòè. 
Ðàçâèâàþùèÿ èãðà ×óäî-äåðåâî.
Òðåíèðóåìûå íàâûêè:
E Ïëàíèðîâàíèÿ ðàáîòû ïîä ðóêîâîäñòâîì

èíñòðóêòîðà ïî òðóäó, 
E Îòðàáîòêà íàâûêà ðàçìåòêè, 
E Îòðàáîòêà íàâûêà ðàñêðîÿ ôàíåðû, äîñêè, 
E Îáó÷åíèå êîïèðîâàíèþ, 
E Òðåíèðîâêà íàâûêîâ ðàáîòû ñ äåðåâîðå-

æóùèì èíñòðóìåíòîì (ëîáçèê,
øëèôîâàëüíàÿ øêóðêà, íàäôèëü) è
äåðåâîîáðàáàòûâàþùèìè ñòàíêàìè
(ýëåêòðè÷åñêèé ëîáçèê, øëèôîâàëüíûé
ñòàíîê), 

E Îòðàáîòêà îïåðàöèé ïî îáðàáîòêå
äðåâåñèíû (ïèëåíèå, øëèôîâêà), 

E Îáó÷åíèå îòäåëêè èçäåëèé êðàøåíèåì,
E Çàêðåïëåíèå çíàíèé òåõíèêè áåçîïàñíîñòè. 

Îïèñàíèå õîäà âûïîëíåíèÿ ðàáîòû
ðàçâèâàþùåé èãðû «Ñàôàðè-ïàðê»

Îïèñàíèå èçäåëèÿ
Ðàçâèâàþùàÿ äåðåâÿííàÿ èãðà «Ñàôàðè-

ïàðê» â óâëåêàòåëüíîé ôîðìå çíàêîìèò ðåáåíêà
ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè æèâîòíîãî ìèðà. Ñîñòîèò èç
20 äåðåâÿííûõ ôèãóðîê ðàçíûõ æèâîòíûõ, êàê
øèðîêî ðàñïðîñòðàí¸ííûõ ó íàñ â ñòðàíå, òàê è
ýêçîòè÷åñêèõ è 2 äåðåâüåâ. Ôèãóðêè æèâîòíûõ
ìîæíî òàêæå îáâîäèòü êàðàíäàøîì íà áóìàãå è
ðàçóêðàøèâàòü, à ïðîÿâèâ ñìåêàëêó, ýòè
äåðåâÿííûå äåòàëüêè ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû
â ëþáîé èãðå. Èãðà ïîçâîëÿåò ðàçâèâàòü ìåëêóþ
ìîòîðèêó ðóêè, âíèìàíèå, ïàìÿòü, ðå÷ü,
ìûøëåíèå, ïîçíàâàòåëüíûå èíòåðåñû.

Ñîñòàâ: 20 ôèãóðîê
Ðàçìåð: êîðîáêà 200õ140õ60 ìì, ôèãóðêè

50õ40õ12 ìì

Ìàòåðèàë
Äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ëó÷øå âçÿòü öåëüíîå

äåðåâî êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ ïðèðîäíûì
ýêîëîãè÷åñêè áåçîïàñíûì ìàòåðèàëîì. 

Âàì ïîíàäîáÿòñÿ: ó÷èòûâàÿ íåáîëüøèå
ðàçìåðû æèâîòíûõ äëÿ èõ èçãîòîâëåíèÿ ìîæíî
èñïîëüçîâàòü îáðåçêè äîñêè èëè ïîäõîäÿùèå
îáðåçêè ôàíåðû. Öâåò êðàñîê ïîäáèðàåòñÿ
ñîãëàñíî ôîòîãðàôèè, õîòÿ ôèãóðêè æèâîòíûõ
ìîæíî îñòàâèòü íåðàñêðàøåííûìè.

Îáîðóäîâàíèå
Ýëåêòðè÷åñêèé ëîáçèê, ìåëêîçåðíèñòàÿ

øëèôîâàëüíàÿ øêóðêà èëè øëèôîâàëüíûé
ñòàíîê, ôàíåðà èëè äîñêà, êðàñêè, ïðîñòîé
êàðàíäàø, êîïèðîâàëüíàÿ áóìàãà. 

Õîä ðàáîòû 
Èñïîëüçóÿ êîïèðîâàëüíóþ áóìàãó,

êàðàíäàøîì ïåðåâåäèòå êîíòóðû äåðåâüåâ è
æèâîòíûõ íà ôàíåðó èëè äîñêó (ñì. Ïðèëîæåíèå
2 ðèñ 13). Âûïèëèòå ôèãóðû íà ýëåêòðè÷åñêîì
ëîáçèêå. Çà÷èñòèòå èõ ïðè ïîìîùè
ìåëêîçåðíèñòîé øëèôîâàëüíîé øêóðêè èëè
øëèôîâàëüíîãî ñòàíêà. Îêðàñüòå èçäåëèÿ èëè
îñòàâüòå èõ íåîêðàøåííûìè.

Îïèñàíèå õîäà âûïîëíåíèÿ ðàáîòû
Ðàçâèâàþùàÿ èãðà «×óäî-äåðåâî» 

Îïèñàíèå èçäåëèÿ
Ðàçâèâàþùàÿ äåðåâÿííàÿ èãðà «×óäî-

äåðåâî» â óâëåêàòåëüíîé ôîðìå çíàêîìèò
ðåáåíêà ñ ðàçíûìè âèäàìè äåðåâüåâ èëè
ôðóêòàìè. Ñîñòîèò èç äåðåâà è êðåïÿùèõñÿ íà
íåãî ëèñòüåâ ðàçíûõ ïîðîä äåðåâüåâ ñ
õàðàêòåðíîé îêðàñêîé èëè ïëîäîâ ôðóêòîâûõ
äåðåâüåâ. Èãðà ïîçâîëÿåò ðàçâèâàòü ìåëêóþ
ìîòîðèêó ðóêè, âíèìàíèå, ïàìÿòü, ðå÷ü,
ìûøëåíèå, ïîçíàâàòåëüíûå èíòåðåñû. 

Ñîñòàâ: 25 äåòàëåé
Ðàçìåð: êîðîáêà 200õ140õ60 ìì, ìåëêèå

äåòàëè 50õ40õ12 ìì
Ìàòåðèàë
Âàì ïîíàäîáÿòñÿ: ëèñò ôàíåðû

200õ200õ6 ìì äëÿ äåðåâà è åãî îïîðû; ëèñò
ôàíåðû 200õ200õ4 ìì äëÿ ìåëêèõ äåòàëåé;
êðàñêè: çåëåíàÿ, êîðè÷íåâàÿ, ñåðàÿ, êðàñíàÿ,
æåëòàÿ è ä.ð., êîíòàêòíàÿ ëåíòà, êëåé.

Îáîðóäîâàíèå
Ýëåêòðè÷åñêèé ëîáçèê, ìåëêîçåðíèñòàÿ

øëèôîâàëüíàÿ øêóðêà èëè øëèôîâàëüíûé
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ñòàíîê, ôàíåðà, êðàñêè, ïðîñòîé êàðàíäàø,
êîïèðîâàëüíàÿ áóìàãà. 

Õîä ðàáîòû 
Èñïîëüçóÿ êîïèðîâàëüíóþ áóìàãó,

êàðàíäàøîì ïåðåâåäèòå êîíòóðû äåðåâà è
ëèñòüåâ (ôðóêòîâ) íà ôàíåðó  (ñì. Ïðèëîæåíèå 2
ðèñ 18). Âûïèëèòå ôèãóðû, èñïîëüçóÿ
ýëåêòðè÷åñêèé ëîáçèê. Çà÷èñòèòå âûïèëåííûå
äåòàëè ïðè ïîìîùè ìåëêîçåðíèñòîé
øëèôîâàëüíîé øêóðêè èëè øëèôîâàëüíîãî
ñòàíêà. Ðàñêðàñüòå èçäåëèÿ  (ñì. Ïðèëîæåíèå 1) .
Íà äåðåâî (ñ äâóõ ñòîðîí) è íà ëèñòüÿõ èëè
ôðóêòàõ (ñ îäíîé ñòîðîíû) çàêðåïèòå ïðè
ïîìîùè êëåÿ êîíòàêòíóþ ëåíòó, çàêðåïèòå
ëèñòüÿ èëè ôðóêòû ê äåðåâó. Äàííûé ñïîñîá
êðåïåæà ïîçâîëèò ñíèìàòü è êðåïèòü ëèñòüÿ è
ôðóêòû íà äåðåâî ìíîãî ðàç.

Îïèñàíèå äåðåâÿííîé èãðóøêè
«Ñëîí ñî ñëîíåíêîì» 

Îïèñàíèå èçäåëèÿ
Ìèëûå äåðåâÿííûå ñëîíèêè ñîçäàäóò óþò â

ëþáèìîì óãîëêå âàøåãî äîìà.
Ìàòåðèàë
Äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ëó÷øå âçÿòü öåëüíîå

äåðåâî êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ ïðèðîäíûì
ýêîëîãè÷åñêè áåçîïàñíûì ìàòåðèàëîì. 

Âàì ïîíàäîáÿòñÿ: äîñêà 200õ150õ12 ìì
Îáîðóäîâàíèå
Ýëåêòðè÷åñêèé ëîáçèê, äðåëü, ñâåðëî 1.5 ìì,

ìåëêîçåðíèñòàÿ øëèôîâàëüíàÿ øêóðêà èëè
øëèôîâàëüíûé ñòàíîê, íàäôèëè, íàïèëüíèê,
äîñêà, ïðîñòîé êàðàíäàø, êîïèðîâàëüíàÿ
áóìàãà. 

Õîä ðàáîòû
Èñïîëüçóÿ êîïèðîâàëüíóþ áóìàãó,

êàðàíäàøîì ïåðåâåäèòå êîíòóð ôèãóðû ñëîíà
íà äîñêó  (ñì. Ïðèëîæåíèå 2 ðèñ 15). Îáðàòèòå
âíèìàíèÿ, ÷òî, âûïèëèâàÿ ñëîíà, âû ïîëó÷àåòå
çàãîòîâêó äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ñëîíåíêà. Âûïèëèòå,
èñïîëüçóÿ ýëåêòðè÷åñêèé ëîáçèê. Ïðè
âûïèëèâàíèè óøåé ñëîíà è ñëîíåíêà
èñïîëüçóéòå îäèí çàõîä ïèëêè ëîáçèêà. Ïðè
ïîìîùè äðåëè ñäåëàéòå îòâåðñòèÿ-ãëàçêè.
Çàãîòîâêè ñëîíåíêà ìîæíî ðàñïèëèòü âäîëü íà
äâå ðàâíûå ÷àñòè. Ïðè ïîìîùè íàäôèëåé
îáðàáîòàéòå ðåáðî çàãîòîâêè. Äëÿ ïðèäàíèÿ
ãëàäêîñòè èçäåëèþ îáðàáîòàéòå åãî
ìåëêîçåðíèñòîé øëèôîâàëüíîé øêóðêîé.

Îñòàâüòå èçäåëèÿ íåðàñêðàøåííûì. (ñì.
Ïðèëîæåíèå 1) . 

Âîñüìàÿ íåäåëÿ: 

Òðåíèðóåìûå íàâûêè:
E Ïëàíèðîâàíèÿ ðàáîòû ïîä ðóêîâîäñòâîì

èíñòðóêòîðà ïî òðóäó, 
E Îòðàáîòêà íàâûêà ðàçìåòêè, 
E Îòðàáîòêà íàâûêà ðàñêðîÿ ôàíåðû, äîñêè, 
E Îáó÷åíèå êîïèðîâàíèþ, 
E Òðåíèðîâêà íàâûêîâ ðàáîòû ñ äåðåâîðå-

æóùèì èíñòðóìåíòîì (ëîáçèê,
øëèôîâàëüíàÿ øêóðêà, íàäôèëü) è
äåðåâîîáðàáàòûâàþùèìè ñòàíêàìè
(ýëåêòðè÷åñêèé ëîáçèê, øëèôîâàëüíûé
ñòàíîê), 

E Îòðàáîòêà îïåðàöèé ïî îáðàáîòêå
äðåâåñèíû (ïèëåíèå, øëèôîâêà), 

E Ñáîðêà èçäåëèé íà êëåþ,
E Îáó÷åíèå îòäåëêè èçäåëèé êðàøåíèåì,
E Çàêðåïëåíèå çíàíèé òåõíèêè áåçîïàñíîñòè. 

Âèäû èçäåëèé äëÿ îòðàáîòêè íàâûêîâ: 
Ðîñòîìåðû «¨æèê», «Áåëî÷êà» 

Îïèñàíèå õîäà âûïîëíåíèÿ èçäåëèé
ðîñòîìåðîâ «Áåëî÷êà», «Åæèê»

Ðàçìåð ðîñòîìåðà
øèðèíà øêàëû 15 ñì, âûñîòà 150 ñì.
Îïèñàíèå èçäåëèÿ
Äåðåâÿííûå íàñòåííûå ðîñòîìåðû ñ

çàáàâíûìè ôèãóðêàìè çâåðåé. Äåòè ñ
óäîâîëüñòâèåì èçìåðÿþò ñâîé ðîñò, à çàòåì
âñåì âîêðóã ñîîáùàþò, êàêèìè îíè óæå ñòàëè
áîëüøèìè. Êðàñî÷íûé ïîçíàâàòåëüíûé ðîñòîìåð
â èãðîâîé ôîðìå ïîçíàêîìèò ìàëûøà ñ
åäèíèöàìè èçìåðåíèÿ äëèíû  – ìåòðàìè è
ñàíòèìåòðàìè. 

Ìàòåðèàë
Âàì ïîíàäîáÿòñÿ: ëèñò ôàíåðà ðàçìåðîì

1520õ400õ4 ìì; êðàñêè: çåëåíàÿ, îðàíæåâàÿ,
áåëàÿ, êîðè÷íåâàÿ, êðàñíàÿ.

Îáîðóäîâàíèå
Ýëåêòðè÷åñêèé ëîáçèê, ìåëêîçåðíèñòàÿ

øëèôîâàëüíàÿ øêóðêà, ôàíåðà, êðàñêè, ïðîñòîé
êàðàíäàø, ìàðêåð ïî äåðåâó, êîïèðîâàëüíàÿ
áóìàãà, êëåé ïî äåðåâó, ìîæíî òàêæå
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èñïîëüçîâàòü êëåé ÏÂÀ, êðåï¸æ òèïà ïåòëè äëÿ
íàâåøèâàíèÿ íà ñòåíêó

Õîä ðàáîòû
Èñïîëüçóÿ êîïèðîâàëüíóþ áóìàãó,

êàðàíäàøîì ïåðåâåäèòå äåòàëè ðîñòîìåðà íà
ôàíåðó  ñì. Ïðèëîæåíèå 2äëÿ ðîñòîìåðà
“Áåëî÷êà” ðèñ 16, äëÿ ðîñòîìåðà “Åæèê” ðèñ17,
îáðàòèòå âíèìàíèå, ÷òî ðîñòîìåðû îòëè÷àþòñÿ
òîëüêî ãëàâíûì ãåðîåì - áåëî÷êîé èëè åæèêîì.
Âûïèëèòå èõ íà ýëåêòðè÷åñêîì ëîáçèêå.

Çà÷èñòèòå äåòàëè ïðè ïîìîùè ìåëêîçåðíèñòîé
øëèôîâàëüíîé øêóðêè. Âûïîëíèòå ïîêðàñêó âñåõ
äåòàëåé èçäåëèÿ ñ ëèöåâîé ñòîðîíû. Ïðè
ðàñêðàøèâàíèè äåòàëåé ðîñòîìåðà îïèðàéòåñü
íà êîíòóðû, óêàçàííûå íà âûêðîéêå, è
ôîòîãðàôèþ, èñïîëüçóéòå ñîáñòâåííóþ
ôàíòàçèþ (ñì. Ïðèëîæåíèå 1). Ïðèêëåéòå âñå
ýëåìåíòû ê îñíîâíîé ÷àñòè ðîñòîìåðà, íàíåñèòå
ðàçìåòêó. Ðîñòîìåð êðåïèòñÿ íà ëþáîé ðîâíîé
ïîâåðõíîñòè ñ ïîìîùüþ ïåòëè.


